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ªÌÍªÕ ¯Ã

Àðèóí öýâðèéí ºðºº íü íèéãìèéí õàðèëöàà, ýð¿¿ë, àþóëã¿é àìüäðàëûí õýâøëèéí 
ñóóðü áîëñîí ºäºð òóòìûí çºâ äàäàë õýâøëèéã ýçýìøäýã ãàçðûí íýã íü þì.  Öýöýðëýã 
íü áàãà íàñíû õ¿¿õäèéí õºãæèæ íèéãýìøèõ ¿íäñèéã òàâüæ ºãäºã ÷óõàë ãàçðûí íýã 
áºãººä õ¿¿õýä áèå äààõ, ºäºð òóòìûí äàäàë õýâøèë ýçýìøèõ ¿íäñýí ä¿ðìèéã àðèóí 
öýâðèéí ºðººíººñ ýõëýí ñóðàëöäàã áàéíà. 

2013-2014 îíû õè÷ýýëèéí æèëèéí áàéäëààð óëñûí õýìæýýíä 1087 öýöýðëýãò 193,0 
ìÿíãàí õ¿¿õýä áàãà÷óóë ñóðàëöàæ õ¿ì¿¿æèæ áàéãàà íü ñàéøààëòàé áîëîâ÷ òýä òàâ 
òóõòàé àðèóí öýâðèéí áàéãóóëàìæèéí ¿éë÷èëãýýã õ¿ðòýæ áàéíà óó ãýäýã àñóóäàë 
àíõààðàë òàòàæ áàéãàà þì.

Èéìýýñ ßïîíû Ãàäààä Õýðãèéí ßàìíû ñàíõ¿¿æèëòýýð ßïîíû Õ¿¿õäèéã Èâýýõ Ñàíãèéí 
2011-2014 îíä õýðýãæ¿¿ëñýí “Õ¿¿õäýä ýýëòýé öýöýðëýã” òºñëèéí öýöýðëýãò ýð¿¿ë 
àþóëã¿é îð÷íûã áèé áîëãîõîä òóñëàëöàà ¿ç¿¿ëýõ çîðèëòûí õ¿ðýýíä àðèóí öýâðèéí 
ºðººã ñîíãîæ íºõöºë áàéäëûã ñóäëàí àðèóí öýâðèéí ºðºº “õ¿¿õäýä ýýëòýé” áîëãîõîä 
ÿìàð çàð÷èì áàðèìòëàõ, ÿìàð äèçàéí çàãâàðòàé áàéõûã æèøèã çàãâàð ãàðãàí òóðøèâ.

2012, 2013 îíä íèéñëýëèéí ×èíãýëòýé ä¿¿ðãèéí 70, 124, Õàí-Óóë ä¿¿ðãèéí 29, 121, 
Áàÿíç¿ðõ ä¿¿ðãèéí 22, Ñîíãèíîõàéðõàí ä¿¿ðãèéí 91 ä¿ãýýð öýöýðëýã¿¿äýä íèéò 18 
á¿ëãèéí àðèóí öýâðèéí ºðººã æèøèã áîëãîí çàñâàðëàñàí þì.  

“Õ¿¿õäýä ýýëòýé öýöýðëýã”-èéí îð÷èíã áèé áîëãîõîä õàìãèéí ãîë íü õ¿íèé ýðýëò 
õýðýãöýý áîëñîí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé òîõèæèëò, çàñâàð øèíý÷ëýëò ÷óõàë áºãººä 
èéì îð÷èíã á¿ðä¿¿ëýõýä îëîí òàëûí îðîëöîî, äýìæëýã, èäýâõèòýé ñàíàë ñàíàà÷ëàãà, 
ñàéõàí ñýòãýë, õ¿¿õäèéí òºëºº ãýñýí ÷èí ýðìýëçýë õàìãèéí ãîë ãýäãèéã áèäíèé 
òóðøëàãà õàðóóëæ áàéíà. 

Öýöýðëýãèéí óäèðäëàãà, áàãø ñóðãàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷èä, ýöýã ýõ, áàðèëãûí êîìïàíè, 
òºð, îðîí íóòãèéí óäèðäëàãà, õ¿¿õäèéí òºëºº ãýñýí õàíäèâëàã÷ áàéãóóëëàãà ãýýä 
îëîí îðîëöîîã çºâ õàíãàñíààð îäîîãèéí óëñûí öýöýðëýãèéã îð÷èí ¿åèéí øààðäëàãà 
õàíãàñàí óñ, àðèóí öýâðèéí áàéãóóëàìæòàé, õ¿¿õäýä àþóëã¿é, ýýëòýé, áàãøèä ò¿âýãã¿é 
îð÷èí á¿ðä¿¿ëæ áîëîõûã íèéòèéí õ¿ðòýýë áîëãîõûã çîðüæ ýíýõ¿¿ “Öýöýðëýãò õ¿¿õäýä 
ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðºº áàéãóóëàõ çºâëºìæ”-èéã áîëîâñðóóëàâ. 

Òóñ çºâëºìæèéí ¿íäýñ áîëîõ “Õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðºº”-íèé ¿çýë 
áàðèìòëàë, çàãâàðûã áèé áîëãîõîä çºâëºí òóñàëñàí Íèéñëýëèéí Áîëîâñðîëûí 
Ãàçðûí ìýðãýæèëòýí Ý.Áàÿðìàãíàé, ßïîí óëñûí áàðèëãûí çºâëºõ èíæåíåð Íîðèòî 
ßìàäà, Íèéñëýëèéí ìýðãýæëèéí õÿíàëòûí ãàçàð, æèøèã çàãâàðûã ãàðãàõàä îðîëöñîí 
öýöýðëýã¿¿ä, áàðèëãûí çóðàã òºñºë, çàñâàðûí àæëûã ã¿éöýòãýñýí êîìïàíèóäûí õàìò 
îëîíä ã¿í òàëàðõàë èëýðõèéëüå. 

Õ¿¿õäýä ýýëòýé öýöýðëýã” òºñëèéí áàã
ßïîíû Õ¿¿õäèéã Èâýýõ Ñàí
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ÁÀÉÃÓÓËÀÕ ÕÝÐÝÃÖÝÝ ØÀÀÐÄËÀÃÀ

•  Öýöýðëýãèéí õýðýãëýý 

•  Ìýðãýæëèéí áàéãóóëëàãûí àðãà ç¿éí øèíý÷ëýë

Òºðèéí áîëîí îðîí íóòãèéí ºì÷èò öýöýðëýã äýõ àðèóí öýâðèéí ºðººíèé 
àñóóäàë ìàíàé îðíû õóâüä òîìîîõîí øèéäâýðëýõ àñóóäëûí íýã áîëîîä 
áàéãàà òóë öýöýðëýãèéí àðèóí öýâðèéí áàéãóóëàìæèéã îð÷èí ¿åèéí 
øààðäëàãàä íèéö¿¿ëýõ ÷èãëýëýýð Í¯Á-èéí áîëîí îëîí óëñûí õàíäèâëàã÷ 
áàéãóóëëàãóóä àæèëëàæ áàéíà. Ìîíãîë Óëñûí Áîëîâñðîë Øèíæëýõ 
Óõààíû ßàì áîëîí áóñàä îëîí áàéãóóóëëàãà íèéñëýëèéí öýöýðëýã¿¿äèéí 
àðèóí öýâðèéí ºðººã õ¿¿õäýä ýýëòýé áîëãîõ, ýð¿¿ë àõóé, àþóëã¿é áàéäëûã 
õàíãàõàä àíõààð÷ áàéíà. 

Õàðèí õ¿¿õäèéí áîëîâñðîëûí èë¿¿ ºðãºí õ¿ðýýíèé àøèã òóñûí òàëààñ 
íü þó õèéæ áîëîõ âý? Ýñâýë öýöýðëýãèéí áàãø áà òóñëàõ áàãøèéí õóâüä 
àæèëëàõàä äºõºìòýé áàéäëûí òàëààð þó õèéõ âý? Àðèóí öýâðèéí ºðººã 
ýíý áàéð ñóóðèíààñ àâ÷ ¿çýõ íü òóéëûí õîâîð áºãººä çàñâàð øèíý÷ëýë 
õèéñýí ÷ ýíý ÷èãëýëèéí àñóóäàë øèéäýãäýýã¿é áàéäàã òîõèîëäîë ãàðäàã. 
Æèøýýëáýë, àðèóí öýâðèéí öààñûã õºòºâ÷ººñ çàéòàé áàéðëóóëñíààñ 
õ¿¿õä¿¿ä öààñàíä ººðñäºº õ¿ð÷ ÷àääàãã¿é; æîðëîí íü íàñàíä õ¿ðñýí 
õ¿íèéõ òóë õ¿¿õäýä òîìäîîä äýýð íü ñóóæ ÷àääàãã¿é; àë÷óóð íü ¿¿äíèé 
ýñðýã òàëä áàéðëàñíààñ õ¿¿õä¿¿ä ãàðàà àð÷èõàà ìàðòäàã; øóãàì õîîëîé 
èõòýé òóë áàãø íàð øàëàà öýâýðëýõýä áýðõøýýëòýé áàéäàã; øàë íü ìàø 
õàëòèðãààòàé òóë áàãø íàð áàéíãà äýâñãýð äýâñýæ ºãºõ áîëäîã. Ýíý á¿õýí 
áàãø íàðûí àæëûí à÷ààëëûã íýìýãä¿¿ëäýã áºãººä õ¿¿õäýä ýýëòýé áèøýýñ 
ãàäíà áàãøèä ÷ ýýëòýé áèø áàéäàã. 

Ìàíàé òºñºë ÿàãààä èéì áàéäàë ¿¿ñýýä áàéíà ãýäãèéã øèíæèëæ, õ¿¿õäèéí 
àðèóí öýâðèéí ºðººã øèíý÷ëýí çîõèîí áàéãóóëàõäàà þóã àíõààðàõ 
øààðäëàãàòàé âý ãýäãèéã ñóäëàõààð øèéäñýí. ¯¿íäýý òóëãóóðëààä 
áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãóóäàä, ÿëàíãóÿà öýöýðëýã¿¿äýä õ¿¿õäýä ýýëòýé 
àðèóí öýâðèéí ºðººí¿¿ä áàéãóóëñàí òóðøëàãà áèäýíä áèé. 
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  ÖÝÖÝÐËÝÃ ÄÝÕ ªÍªªÃÈÉÍ ÍªÕÖªË ÁÀÉÄÀË

•   Áàðèëãûí êîìïàíèéí ºìíº òóëãàìäñàí àñóóäàë
•   Öýöýðëýãèéí óäèðäëàãûí òóëãàìäñàí àñóóäàë
•   ¯çýë áàðèìòëàëûã îéëãîõ àñóóäàë
•   Öýöýðëýãèéí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàãâàðûí òàëààðõ 

     áàðèëãûí íîðì, ä¿ðýì, ýðõ ç¿éí àñóóäàë

Øèíý áà õóó÷èí àðèóí öýâðèéí ºðºº á¿õèé õóâèéí áà óëñûí 
öýöýðëýã¿¿äýä àæèëëàæ, ¿ð øèìèéã õ¿ðòýã÷èäòýé ÿðèëöààä, áèä 
îäîîãèéí íºõöºë áàéäëûã äàðààõ ãóðâàí àíãèëàëä àâ÷ ¿çëýý.  

Áàðèëãûí ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèóäòàé õîëáîîòîé àñóóäëóóä

Àðèóí öýâðèéí ºðºº áàéãóóëàõ àæëûã èõýâ÷ëýí òåíäåðò øàëãàðñàí 
áàðèëãûí êîìïàíè ãàðäàí ã¿éöýòãýäýã áà áàðèëãûí àæëûí ÿâöàä 
õÿíàëò øàëãàëò ìàø áàãà õèéãääýã. Ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèóä ñòàíäàðòûã 
áàðèìòëàõûã õè÷ýýäýã õýäèé ÷ Ìîíãîëä çîõèõ áàðèëãûí ìàòåðèàë 
îëäîõ õýö¿¿, ÿëàíãóÿà 2 íàñòàé õ¿¿õäýä òîõèðîõ àðèóí öýâðèéí 
ºðººíèé òîíîã õýðýãñë¿¿ä îëääîãã¿é. Òîõèðîõ ìàòåðèàë îëäîõã¿éí 
óëìààñ àëü áàéãàà ìàòåðèàëûã àøèãëàäàã. Òºñºâ íü ÷ õîìñääîã.

Ýäãýýðèéí óëìààñ øèíý àñóóäàë áèé áîëäîã. Òóõàéëáàë:

	 ñóóëòóóðûí òîî öººäºõ, 
 	øàëûã õàëòèðäàã õàâòàíãààð õèéõ, 
 	òîì õ¿íèé ñóóëòóóð òàâèõ, 
 	àãààðæóóëàëò ìóóòàéãààñ ìººãºíöºð ¿¿ñýõ ãýõ ìýò äóòàãäàë 	
      èëýðäýã.

Àøèãëàã÷ áóþó öýöýðëýãòýé õîëáîîòîé àñóóäëóóä 

Þóíû ºìíº, öýöýðëýãèéí çàðèì àæèëòàí áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãà 
äàõü àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çºâ çîõèîí áàéãóóëàëò, äàäëûí òàëààð 
îéëãîëòã¿é áàéäàã. Òýä ãàðàà õýðõýí óãààõûã çààäàã áîëîâ÷ õ¿¿õäèéí 
çºâ äàäëûã áýõæ¿¿ëæ ºäºð òóòàìä õýðõýí õýâø¿¿ëýõ, öýöýðëýãýýñ ãàäóóð 
îð÷èíä ÷ õýðýã áîëîõ çàéëøã¿é ä¿ðì¿¿äèéã ººðòºº òºëºâø¿¿ëýõèéã 
õ¿¿õä¿¿äýä çààõã¿é áàéíà. Ò¿¿í÷ëýí ýäãýýð çàí ¿éë íü ººðò íü àæëûí 
à÷ààëàë íýìæ áàéãààã àíçààðäàãã¿é, áóñàä öýöýðëýãòýé õàðèëöàõã¿é 
áàéãàà òîõèîëäîëä ¿¿íèéãýý àíçààðàõ ÷ àðãàã¿é. Æèøýýëáýë àðèóí 
öýâðèéí öààñ íü õ¿¿õýä õ¿ð÷ ÷àäàõààðã¿é áàéðëàñàí òóë áàãø íü áàéíãà 
àâ÷ ºãºõ áîëäîã. ªºðººð õýëáýë õ¿¿õä¿¿ä áàéíãà áàãøèéãàà äóóäàæ 
öààñ àâàõóóëæ áàéíà ãýñýí ¿ã.

Õî¸ðäóãààðò, çàðèì öýöýðëýãò õ¿¿õäèéí íàñ, õºãæëèéí ¿å øàòûã 
õàðãàëçàæ ¿çýýã¿é áàéíà. Æèøýýëáýë, 2 áà 5 íàñòàé õ¿¿õä¿¿äèéí 
õºãæëèéí ¿å øàò ýðñ ÿëãààòàé, îþóíû áîëîí áèå áÿëäðûí õºãæèë ººð 
òóë íýã àðèóí öýâðèéí ºðººã õýðýãëýõ áîëîìæã¿é. Ãýòýë öýöýðëýãèéí 
óäèðäëàãóóä õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ¿å øàòûã òîîöäîãã¿éãýýñ õ¿¿õä¿¿ä 4-5 
æèëèéí òóðø íýã ë òàíõèìäàà áàéæ, íýã ë àðèóí öýâðèéí ºðººãºº 
õýðýãëýñýýð áàéäàã.
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¯¿íèé óðøãààð 2 íàñòàé õ¿¿õä¿¿ä 5 íàñòàé õ¿¿õäýä òîõèðñîí òîì 
ñóóëòóóð õýðýãëýæ áàéõàä 5 íàñòàé õ¿¿õä¿¿ä 2 íàñòàé õ¿¿õäýä 
çîðèóëñàí àðèóí öýâðèéí ºðººíä æèæèã òîíîãëîë àøèãëàæ áàéäàã, 
ãýòýë 2 íàñòíóóä ººðñäºäºº òîõèðñîí òýð òîíîãëîëûã õýðýãëýõ 
áîëîìæã¿é áàéäàã. Òèéìýýñ àíãèóäûí íàñ íàñààð íü çîðèóëàëòûí 
àíãèä øèëæ¿¿ëýí õýâøèõ ñýòãýë ç¿éã áàãø íàðò õýâø¿¿ëýõ 
øààðäëàãàòàé. 

Ãóðàâäóãààðò, öýöýðëýãèéí àæèëòíóóä áàðèëãûí ã¿éöýòãýã÷ 
êîìïàíèòàé õàìòðàí àæèëëàæ ñóðààã¿é. Çºâõºí ñàéõàí áîëæ ë 
áàéâàë áîëíî ãýñýí áàéäëààð àæèëëàäàã ººðèéí ñàíàë áîäëîî 
ñîëèëöîí ìàòåðèàëàà ñîíãîäîãã¿é. Áàðèëãûí ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíè 
ÿìàð ºíãºòýé áàéõ òàëààð àñóóñàí òîõèîëäîë ë öººí áèé.

Õºðºíãº îðóóëàã÷ áóþó çàõèàëàã÷ (Óëñûí òºñºâ, îðîí 
íóòãèéí òºñºâ, Õàíäèâëàã÷ îëîí óëñûí áàéãóóëëàãóóä)-
òàé õîëáîîòîé àñóóäëóóä

Ä¿ðýì æóðàì àìüäðàëä íèéöýõã¿é òîõèîëäîë áàéíà. Æèøýýëáýë, 
íýãýí ä¿ðýìä “àðèóí öýâðèéí ºðººíä õ¿¿õýä á¿ðèéí àë÷óóð áàéíà” 
ãýæ çààñàí áàéäàã. Ãýòýë îäîîãèéí àìüäðàëä íýã àíãèä 50-60 
õ¿¿õýä áàéõàä ýíý íü áîëîìæã¿é øààðäëàãà þì. Òèéìýýñ àë÷óóð íü 
óãààëòóóðààñ õîë, ýñâýë õ¿¿õýä õ¿ð÷ ÷àäàõã¿é ó÷ðààñ ãàðàà àð÷èõàà 
ìàðòàõ íü îëîíòàà òîõèîëäîíî. Ýäãýýð ä¿ðýì æóðìûã øèíý÷ëýýã¿éí 
çýðýãöýý àðèóí öýâðèéí ºðººíèé òóõàé òîäîðõîé áîäëîãî, ñòàíäàðò 
áàéäàãã¿é. 

Çàñâàð øèíý÷ëýë õèéõýä ãóðâàí òàë õàìòðàí àæèëëàõ íü. ¯¿íä: 
àøèãëàã÷ (öýöýðëýã), ã¿éöýòãýã÷ (áàðèëãûí êîìïàíè), õºðºíãº 
îðóóëàã÷ áóþó çàõèàëàã÷ (Óëñûí òºñºâ, îðîí íóòãèéí òºñºâ, 
Õàíäèâëàã÷ îëîí óëñûí áàéãóóëëàãóóä). Ãýòýë òàëóóä õîîðîíäîî 
õàðèëöàí ÿðèëöàõ íü õîìñ ó÷ðààñ èõýíõ áàðèëãûí ã¿éöýòãýã÷ 
êîìïàíè òîäîðõîéëîëòûí äàãóó àæèëëàõ áèø õàðèí ºãñºí òºñºâ 
áîëîí ººðèéí ÷àäàâõèä òààðóóëààä õèé÷èõäýã. Çàõèàëàã÷ ººðèéí 
õ¿ññýíýýð õèéõ ¸ñòîé.
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ÇªÂËªÌÆÈÉÍ ÇÎÐÈËÃÎ 

•  Õýðýãëýã÷èéí õýðýãöýý		

•  Áîäëîãûí áàðèìò áè÷ãèéí øèíý÷ëýë 

Õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººãººð õàíãàõ òóõàé çºâëºìæ 
áîëîâñðóóëàõ íü Áîëîâñðîë Øèíæëýõ Óõààíû ßàìíû áàòàëñàí 
“Õ¿¿õýä á¿ðò ýýëòýé öýöýðëýãèéã õºãæ¿¿ëýõýä áàðèìòëàõ ÷èãëýë” 
áîëîí áóñàä ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷ãèéã õýðýãæ¿¿ëýõ ¿éëñýä íèéöýæ 
áàéãàà þì. Ò¿¿í÷ëýí îäîî áîëîâñðóóëæ áóé Áîëîâñðîë Øèíæëýõ 
Óõààíû ßàì, Ýð¿¿ë Ìýíäèéí ßàìòàé õàìòàðñàí òóøààëààð 
õýðýãæèõ “Öýöýðëýã, åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü, äîòóóð 
áàéðíû óñ, àðèóí öýâýð, ýð¿¿ë àõóéí áàéãóóëàìæèä òàâèãäàõ íààä 
çàõûí øààðäëàãà”-ûã õàíãàõàä ìºí çîõèöîæ áàéãàà áèëýý.

Ìàíàé òºñºë áîëîí òºñëèéí çîðèëòîò öýöýðëýã¿¿ä öýöýðëýãò 
õ¿¿õäýä ýýëòýé îð÷èí áèé áîëãîõîä õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí 
ºðººíèé òóõàé áàðèìòëàë ÷óõàë à÷ òóñòàé áºãººä óÿëäààòàé 
áîëîõûã ä¿ãíýñýí þì. Òèéìýýñ áèä ýíýõ¿¿ áàðèìòëàë áà æèøèã 
àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàãâàðûã òºðèéí áîäëîãî, øèéäâýðò 
òóñãàõûã çºâëºæ áàéíà. ßëàíãóÿà áàðèëãûí çóðàã òºñºë õèéäýã 
êîìïàíèóä ¿¿íèéã àíõààðàõ øààðäëàãàòàé.

Öààøèä õ¿¿õäèéí öýöýðëýãèéí óñ õàíãàìæ, àðèóí öýâðèéí ºðººã 
øèíýýð òºëºâëºõ, îäîî áàéãàà áàéäëûã øèíý÷ëýí çàñâàðëàõàä 
áàðèìòëàõ ýðõ ç¿éí áàðèìò áè÷èã, áàðèëãûí íîðì, ä¿ðýì, 
ñòàíäàðòûã áîëîâñðîíãóé áîëãîõ, øèíýýð ãàðãàõ øààðäëàãà 
áàéãàà òóë òóñ çºâëºìæèéã áàðèìòëàõûã çºâëºæ áàéíà.

Àøèãëàã÷èéí ñàíàëä 
¿íäýñëýí çàãâàð ãàðãàõ
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Áàðèëãûí êîìïàíè

Òºñºâ áàðèëãûí ñòàíäàðòûí 

äàãóó çàãâàð ãàðãàõ

Õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðºº áàéãóóëàõ 
îðîëöîîíû ¿éë ÿâö



9

ÖÝÖÝÐËÝÃ ÄÝÕ ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ªÐªªÃ ØÈÍÝ×ËÝÕÝÄ 
ÁÀÐÈÌÒËÀÕ ÇÀÐ×ÈÌ

•  Áàãà íàñíû õ¿¿õäèéí õºãæèë, áîëîâñðîë, àñàðãàà 

•  Ñóðãóóëèéí ºìíºõ áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãûí ¿éë÷èëãýý

Õ¿¿õä¿¿äýä íèéãìèéí áàÿëàã õàðèëöààíû ñóóðü áîëîõ ýð¿¿ë àõóé÷ çàí 
¿éë, ýð¿¿ë, àþóëã¿é õýâøèë òºëºâø¿¿ëýõ îð÷èí áèé áîëãîæ ºãºõèéã 
çàð÷èì áîëãîäîã. Õ¿¿õä¿¿ä öýöýðëýãòýý îþóíû áà áèå áÿëäðûí 
¿éë àæèëëàãààíä á¿ðýí îðîëöîæ, øààðäëàãàòàé çàí ¿éëä èäýâõòýé 
ñóðàëöñàíààðàà áèå äààæ, ñóðãóóëèéí ä¿ðýì æóðìûí òàëààð îéëãîëò 

àâ÷ öààøäûí íèéãýìøèõ¿éí ñóóðü íü òàâèãääàã.

ÇÀÐ×ÈÌ
1.Õ¿ì¿¿ñèéí õàðèëöàà õîëáîîíû óòãûã îéëãîõ

2. ªäºð òóòìûí çºâ õýâøèë òºëºâø¿¿ëñíýýð áàãà íàñíààñ áèå 
áÿëäàð áà îþóíû ýð¿¿ë ìýíäèéã áýõæ¿¿ëýõ.

3. Ãýð áà öýöýðëýãòýý òîãòìîë õýðýãæ¿¿ëñýíýýð ºäºð òóòìûí çºâ 
õýâøèëòýé áîëîõ. 

4. ªºðèéãºº ¿íýëýõ, õ¿íäýòãýõ.

5. ªäºð òóòìûí çºâ õýâøèëòýé áîëñíîîð àðèóí öýâýð÷, àþóëã¿é 
àæ òºðºõºä ñóðàëöàíà ãýäãèéã îéëãîõ.

6. Ñóðãóóëèéí àç æàðãàëòàé àìüäðàëä ºäºð òóòìûí çºâ õýâøëèéã 
ñàõèõ íü ÷óõàë ãýäãèéã óõààðàõ.

7. ªäºð òóòìûí çºâ äàäàëä ñóðàëöñàíààð ººðòºº èòãýëòýé áîëæ, 
áèå äààíà.  

Õ¿¿õä¿¿ä ýõëýýä áèå áÿëäàð, îþóíû õóâüä õºãæäºã. Èéìýýñ àðèóí 
öýâðèéí ºðºº, ò¿¿íèé òîíîãëîë õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ¿å øàòàä òîõèðñîí 
áàéõ øààðäëàãàòàé. 

2-3 íàñòàé õ¿¿õýä íàñàíä õ¿ðýãñäèéí òóñëàìæ-ã¿éãýýð ñóóëòóóð àøèãëàæ 
÷àäàõã¿é òóë àðèóí öýâðèéí ºðºº, ò¿¿íèé òîíîãëîëóóä áàãø íü õ¿¿õäýä 
àðèóí öýâðèéí ºðººã áèå äààí àøèãëàõàä çààæ ñóðãàõàä äºõºìòýé áàéõ 
õýðýãòýé. 

4-5 íàñòàé õ¿¿õýä áèå äààæ ñóóëòóóð õýðýãëýæ ÷àäàõ áîëîâ÷ èõýíõ íü 
çºâ õýðýãëýäýãã¿é, õýðõýí óñàà òàòàõ, ãàðàà óãààõûã ñóðàõ øààðäëàãàòàé 
áàéäàã. Òèéìýýñ àðèóí öýâðèéí ºðºº, àðèóí öýâðèéí òîíîãëîëóóäûã 

àëü áîëîõ õýðýãëýõýä äºõºìòýé çîõèîí áàéãóóëàõ øààðäëàãàòàé þì. 
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Õ¿ñíýãò 1. 				     Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÕªÃÆËÈÉÍ ¯Å ØÀÒ, ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ªÐªªÍÈÉ ÕÝÐÝÃÑËÈÉÍ ØÀÀÐÄËÀÃÀ

Íàñ 2-3 íàñ (áàãà) 3-4 íàñ (äóíä) 4-5 íàñ (àõëàõ, áýëòãýë)

À÷ õîëáîãäîë Ààæìààð ººðºº áèå çàñäàã áîëíî, ãýõäýý 
çàðèìäàà òóñëàìæ õýðýãòýé áàéõ áîëíî. 

ªºðºº áèå çàñàõûã õ¿ñäýã, ÷àääàã. 
Ãýõäýý çºâ çàí ¿éëä ñóðàëöàõ øààðäëàãàòàé.

ªºðºº áèå çàñàæ ÷àääàã, îëîí íèéòèéí àðèóí öýâðèéí ºðººã áîëîâñîí 
õýðýãëýæ ñóðàõàä áýëäýæ áàéãàà.

Îíöëîã 1.	 Áèå çàñìààð áàéíà ãýäãýý èëýðõèéëäýã.
2.	 Çàðèìäàà ººðºº ºìäºº äîîøëóóëäàã.
3.	 ªºðºº ñóóäàã. 
4.	 Àðèóí öýâðèéí öààñàíä ãàð íü õ¿ð÷ áàéâàë 

àâ÷ õýðýãëýäýã. 
5.	 Óñíû öîðãûã áèå äààæ íýýäýã.

1.	 ªºðºº áèå çàñàõûã õ¿ñäýã, ãýõäýý òóñëàìæ èõ 
õýðýãòýé. 

2.	 Çàðèìäàà ººðºº õóâöñàà ºìñºæ, ºìäºº 
äîîøëóóëäàã.

3.	 Àðèóí öýâðèéí öààñ àâ÷ õýðýãëýæ ÷àääàã.

1.	 Õýðýãòýé ¿åäýý ººðºº àðèóí öýâðèéí ºðººíä îðæ áèå çàñäàã.
2.	 Àëèâààã ¿éëäýõèéí ºìíº ¿ð ä¿íã íü áîääîã.
3.	 Áóñäûí òóñëàìæã¿é õóâöñàà ºìñºæ, ºìäºº çºâ äîîøëóóëæ ÷àääàã
4.	 ¯ñýý ººðºº çºâ ñàìíàæ ÷àääàã.

Íèéãýì-øèõ¿é 
- ñýòãýë ç¿éí 
õºãæèë

1.	 Ýíãèéí çààâðûã îéëãîæ, áèåë¿¿ëäýã
2.	 ªíãº, òýìäýã ÿëãàäàã. 
3.	 Áóñàä õ¿¿õäèéã òàíüæ ýõýëñýí.

1.	 ªºðòºº èòãýëòýé áîëæ ýõýëñýí.
2.	 Á¿õíèéã ìýäýõèéã õ¿ñäýã. 
3.	 ªºðèéíõºº õ¿ññýíýýð àëèâààã ¿éëääýã, áóñäûã 

áîäîæ ñóðààã¿é. 
4.	 Íèéãìèéí õýì õýìæýýã îéëãîæ, çàðèìäàà äàãàæ 

áèåë¿¿ëäýã. 
5.	 Çàðèìäàà áóñàäòàé õóâààëöäàã.

1.	 ªºðòºº èòãýëòýé áîëæ áàéãàà.
2.	 Ààæìààð áóñäûã áîäîæ ñóðíà, ãýõäýý ºðñºëäºõ ñýòãýë õ¿÷òýé áàéíà. 
3.	 Á¿ëãèéí äîòîð õýðõýí õàðèëöàõàä ñóðàëöàæ, ä¿ðìèéã äàãàæ áèåë¿¿ëíý.
4.	 Àñóóäëûã ººðºº øèéäâýðëýõèéã îðîëäîíî. 

Àðèóí öýâðèéí 
ºðººíèé 
øààðäëàãà

1.	 Ø¿ðø¿¿ð õýðýãòýé. Õ¿¿õäýä çîðèóëæ õî¸ð 
áàðèóë õèéõ õýðýãòýé. 

2.	 Òóñãààðëàõ øààðäëàãàã¿é. Áàãøèä àæèëëàõ 
çàéòàé áàéõ íü èë¿¿ ÷óõàë. 

1.	 Çàðèìäàà ø¿ðø¿¿ð õýðýã áîëíî.
2.	 Áàãø íü àæèãëàæ õàðæ áàéõ áîëîìæòîé áàéõûí 

òóëä òóñãààðëàã÷ íü íàì áàéõ õýðýãòýé. 

1.	 Ø¿ðø¿¿ð õýðýãã¿é. 
2.	 Äàëäëàëûã õàíãàõ ¿¿äíýýñ òóñãààðëàã÷ íü æèðèéí õýìæýýòýé áàéíà. 

Ñóóëòóóð 1.	 Øàëíààñ äýýø 20 ñì ºíäºðòýé áàéõ 
øààðäëàãàòàé.

2.	 Æèæèã áîñîî õºø¿¿ðýãòýé áàéõ õýð ýãòýé
3.	 2 æèæèã áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. 

1.	 Øàëíààñ äýýø 27.5 ñì ºíäºðòýé áàéõ 
øààðäëàãàòàé.

2.	 Äýýø äîîø äàðäàã óðò áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. 
3.	 2 áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. Õèéö íü ýíãèéí áàéæ 

áîëíî. 

1.	 Øàëíààñ äýýø 27.5 ñì ºíäºðòýé áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 Äýýø äîîø äàðäàã óðò áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé.
3.	 2 áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. Õèéö íü ýíãèéí áàéæ áîëíî. 

Õºâã¿¿äèéí 
ãàäààãóóð

1.	 Øàëíààñ äýýø 23 ñì ºíäºðòýé áàéõ 
øààðäëàãàòàé.

2.	 Áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé.

1.	 Øàëíààñ äýýø 26 ñì ºíäºðòýé áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 Áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé.

1.	 Øàëíààñ äýýø 31 ñì ºíäºðòýé áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 Çàðèìäàà áàðèõ áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. 

Ãàð óãààãóóð 1.	 50 ñì ºíäºð áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 40-50 ñì ºðãºí, äóãóé õýëáýðòýé áàéõ 

øààðäëàãàòàé.
3.	 Ñàâàí áàéðëóóëàõ çàé õýðýãòýé. 

1.	 50 ñì ºíäºð áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 50 ñì ºðãºí áàéõ øààðäëàãàòàé.
3.	 Ñàâàí áàéðëóóëàõ çàé õýðýãòýé.

1.	 60 ñì ºíäºð áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 50 ñì ºðãºí áàéõ øààðäëàãàòàé.
3.	 Ñàâàí áàéðëóóëàõ çàé õýðýãòýé.

Áóñàä
1.	 Áàãø íàðò çîðèóëñàí àðèóí öýâðèéí óãààëòóóð. 
2.	 4 òºðëèéí ø¿¿ãýý õýðýãòýé

•	 Àþóëòàé àðèóòãàëûí áîäèñ áàéðëóóëàõ ø¿¿ãýý öîîæòîé áóþó ºíäºð áàéðëàëä áàéíà. 
•	 Ø¿¿ð, øàëíû ìîä õèéõ ºíäºð ø¿¿ãýý. 
•	 Õóâèí, ò¿ìïýí õèéõ ºðãºí õýìæýýòýé ø¿¿ãýý.
•	 Õóâèéí àë÷óóð, á¿ëãèéí àë÷óóð, ø¿äíèé ñîéç, àðèóí öýâðèéí öààñ õàäãàëàõ öýâýðõýí ø¿¿ãýý.

3.	 Öàõèëãààí ãàð õàòààã÷, ýñâýë àë÷óóð, ãàð àð÷äàã öààñ áàéõ õýðýãòýé. 
4.	 Àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì õýâèéí àæèëëàãààòàé áàéõ ýñâýë àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàñàí ñàëõèâ÷òàé 
      áàéõ õýðýãòýé.
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Õ¿ñíýãò 1. 				     Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÕªÃÆËÈÉÍ ¯Å ØÀÒ, ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ªÐªªÍÈÉ ÕÝÐÝÃÑËÈÉÍ ØÀÀÐÄËÀÃÀ

Íàñ 2-3 íàñ (áàãà) 3-4 íàñ (äóíä) 4-5 íàñ (àõëàõ, áýëòãýë)

À÷ õîëáîãäîë Ààæìààð ººðºº áèå çàñäàã áîëíî, ãýõäýý 
çàðèìäàà òóñëàìæ õýðýãòýé áàéõ áîëíî. 

ªºðºº áèå çàñàõûã õ¿ñäýã, ÷àääàã. 
Ãýõäýý çºâ çàí ¿éëä ñóðàëöàõ øààðäëàãàòàé.

ªºðºº áèå çàñàæ ÷àääàã, îëîí íèéòèéí àðèóí öýâðèéí ºðººã áîëîâñîí 
õýðýãëýæ ñóðàõàä áýëäýæ áàéãàà.

Îíöëîã 1.	 Áèå çàñìààð áàéíà ãýäãýý èëýðõèéëäýã.
2.	 Çàðèìäàà ººðºº ºìäºº äîîøëóóëäàã.
3.	 ªºðºº ñóóäàã. 
4.	 Àðèóí öýâðèéí öààñàíä ãàð íü õ¿ð÷ áàéâàë 

àâ÷ õýðýãëýäýã. 
5.	 Óñíû öîðãûã áèå äààæ íýýäýã.

1.	 ªºðºº áèå çàñàõûã õ¿ñäýã, ãýõäýý òóñëàìæ èõ 
õýðýãòýé. 

2.	 Çàðèìäàà ººðºº õóâöñàà ºìñºæ, ºìäºº 
äîîøëóóëäàã.

3.	 Àðèóí öýâðèéí öààñ àâ÷ õýðýãëýæ ÷àääàã.

1.	 Õýðýãòýé ¿åäýý ººðºº àðèóí öýâðèéí ºðººíä îðæ áèå çàñäàã.
2.	 Àëèâààã ¿éëäýõèéí ºìíº ¿ð ä¿íã íü áîääîã.
3.	 Áóñäûí òóñëàìæã¿é õóâöñàà ºìñºæ, ºìäºº çºâ äîîøëóóëæ ÷àääàã
4.	 ¯ñýý ººðºº çºâ ñàìíàæ ÷àääàã.

Íèéãýì-øèõ¿é 
- ñýòãýë ç¿éí 
õºãæèë

1.	 Ýíãèéí çààâðûã îéëãîæ, áèåë¿¿ëäýã
2.	 ªíãº, òýìäýã ÿëãàäàã. 
3.	 Áóñàä õ¿¿õäèéã òàíüæ ýõýëñýí.

1.	 ªºðòºº èòãýëòýé áîëæ ýõýëñýí.
2.	 Á¿õíèéã ìýäýõèéã õ¿ñäýã. 
3.	 ªºðèéíõºº õ¿ññýíýýð àëèâààã ¿éëääýã, áóñäûã 

áîäîæ ñóðààã¿é. 
4.	 Íèéãìèéí õýì õýìæýýã îéëãîæ, çàðèìäàà äàãàæ 

áèåë¿¿ëäýã. 
5.	 Çàðèìäàà áóñàäòàé õóâààëöäàã.

1.	 ªºðòºº èòãýëòýé áîëæ áàéãàà.
2.	 Ààæìààð áóñäûã áîäîæ ñóðíà, ãýõäýý ºðñºëäºõ ñýòãýë õ¿÷òýé áàéíà. 
3.	 Á¿ëãèéí äîòîð õýðõýí õàðèëöàõàä ñóðàëöàæ, ä¿ðìèéã äàãàæ áèåë¿¿ëíý.
4.	 Àñóóäëûã ººðºº øèéäâýðëýõèéã îðîëäîíî. 

Àðèóí öýâðèéí 
ºðººíèé 
øààðäëàãà

1.	 Ø¿ðø¿¿ð õýðýãòýé. Õ¿¿õäýä çîðèóëæ õî¸ð 
áàðèóë õèéõ õýðýãòýé. 

2.	 Òóñãààðëàõ øààðäëàãàã¿é. Áàãøèä àæèëëàõ 
çàéòàé áàéõ íü èë¿¿ ÷óõàë. 

1.	 Çàðèìäàà ø¿ðø¿¿ð õýðýã áîëíî.
2.	 Áàãø íü àæèãëàæ õàðæ áàéõ áîëîìæòîé áàéõûí 

òóëä òóñãààðëàã÷ íü íàì áàéõ õýðýãòýé. 

1.	 Ø¿ðø¿¿ð õýðýãã¿é. 
2.	 Äàëäëàëûã õàíãàõ ¿¿äíýýñ òóñãààðëàã÷ íü æèðèéí õýìæýýòýé áàéíà. 

Ñóóëòóóð 1.	 Øàëíààñ äýýø 20 ñì ºíäºðòýé áàéõ 
øààðäëàãàòàé.

2.	 Æèæèã áîñîî õºø¿¿ðýãòýé áàéõ õýð ýãòýé
3.	 2 æèæèã áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. 

1.	 Øàëíààñ äýýø 27.5 ñì ºíäºðòýé áàéõ 
øààðäëàãàòàé.

2.	 Äýýø äîîø äàðäàã óðò áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. 
3.	 2 áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. Õèéö íü ýíãèéí áàéæ 

áîëíî. 

1.	 Øàëíààñ äýýø 27.5 ñì ºíäºðòýé áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 Äýýø äîîø äàðäàã óðò áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé.
3.	 2 áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. Õèéö íü ýíãèéí áàéæ áîëíî. 

Õºâã¿¿äèéí 
ãàäààãóóð

1.	 Øàëíààñ äýýø 23 ñì ºíäºðòýé áàéõ 
øààðäëàãàòàé.

2.	 Áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé.

1.	 Øàëíààñ äýýø 26 ñì ºíäºðòýé áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 Áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé.

1.	 Øàëíààñ äýýø 31 ñì ºíäºðòýé áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 Çàðèìäàà áàðèõ áàðèóëòàé áàéõ õýðýãòýé. 

Ãàð óãààãóóð 1.	 50 ñì ºíäºð áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 40-50 ñì ºðãºí, äóãóé õýëáýðòýé áàéõ 

øààðäëàãàòàé.
3.	 Ñàâàí áàéðëóóëàõ çàé õýðýãòýé. 

1.	 50 ñì ºíäºð áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 50 ñì ºðãºí áàéõ øààðäëàãàòàé.
3.	 Ñàâàí áàéðëóóëàõ çàé õýðýãòýé.

1.	 60 ñì ºíäºð áàéõ øààðäëàãàòàé.
2.	 50 ñì ºðãºí áàéõ øààðäëàãàòàé.
3.	 Ñàâàí áàéðëóóëàõ çàé õýðýãòýé.

Áóñàä
1.	 Áàãø íàðò çîðèóëñàí àðèóí öýâðèéí óãààëòóóð. 
2.	 4 òºðëèéí ø¿¿ãýý õýðýãòýé

•	 Àþóëòàé àðèóòãàëûí áîäèñ áàéðëóóëàõ ø¿¿ãýý öîîæòîé áóþó ºíäºð áàéðëàëä áàéíà. 
•	 Ø¿¿ð, øàëíû ìîä õèéõ ºíäºð ø¿¿ãýý. 
•	 Õóâèí, ò¿ìïýí õèéõ ºðãºí õýìæýýòýé ø¿¿ãýý.
•	 Õóâèéí àë÷óóð, á¿ëãèéí àë÷óóð, ø¿äíèé ñîéç, àðèóí öýâðèéí öààñ õàäãàëàõ öýâýðõýí ø¿¿ãýý.

3.	 Öàõèëãààí ãàð õàòààã÷, ýñâýë àë÷óóð, ãàð àð÷äàã öààñ áàéõ õýðýãòýé. 
4.	 Àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì õýâèéí àæèëëàãààòàé áàéõ ýñâýë àþóëã¿é áàéäëûã õàíãàñàí ñàëõèâ÷òàé 
      áàéõ õýðýãòýé.
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Ø¿ðø¿¿ð Ø¿¿ãýý

Øèíý çàãâàð

Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÕªÃÆÈËÄ ÄÝÌÒÝÉ

Õ¿¿õýä ñóóëòóóð äýýð ñóóæ ÷àäàõã¿é áàéñàí.  

•	 Õ¿¿õýä àðèóí öýâðèéí ºðººã àøèãëàõäàà ºäºð 
òóòìûí çºâ çàí ¿éëä ñóðàëöàõ áîëîìæòîé áàéõ. 

•	 Àðèóí öýâðèéí ºðºº, ñóóëòóóð íü õ¿¿õýä 
õýðýãëýõýä õÿëáàð áàéõ.

•	 Òîíîãëîë, õýðýãñë¿¿ä (ñóóëòóóð, óãààãóóð) õ¿¿õäýä 
òîõèðñîí õýìæýýòýé áàéõ.

•	 Òîíîãëîë, õýðýãñë¿¿ä õ¿¿õýä áèå äààæ õýðýãëýõýä 
òîõèðîìæòîé áàéõ (óñ òàòóóðãà/ãýðýë/àðèóí 
öýâðèéí öààñ). 

•	 Òîíîãëîë íü àðèóí öýâðèéí ºðººíä õ¿¿õäèéí ÿâàõ 
çàìûã çºâ òîîöñîí áàéõ (ñóóëòóóð  óãààëòóóðò 
ãàðàà ñàâàíäàæ óãààõ  àë÷óóð/ãàð õàòààã÷).

Õ¯¯ÕÄÝÄ ÝÝËÒÝÉ ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ   ªÐªª ßÌÀÐ ÁÀÉÕ ÂÝ?

ÁÀØ (ÒÓÑËÀÕ ÁÀÃØ) ÕÝÐÝÃËÝÕÝÄ ÄªÕªÌÒÝÉ

Àðèóí öýâðèéí òîíîãëîë íü áàãø íàðò àæëûí à÷ààëëûã 
íýìýãä¿¿ëæ áàéñàí. 

•	 Õàíãàëòòàé çàéòàé, òîíîãëîë õýðýãëýëèéí ºíäºð, 
õýìæýý íü áàãø õ¿¿õäýä òóñëàõàä òîõèðñîí áàéõ

•	 Àðèóí öýâðèéí ºðºº íü öýâýðëýõýä õÿëáàð áàéõ 
(øàë, õàíà, óãààëòóóð, ñóóëòóóð)

•	 Öýâýðëýãýýíèé ìàòåðèàë õàäãàëàõ 4 òºðëèéí ø¿¿ãýý. 
Õàíàíä ºëãºõ ø¿¿ãýý áàéæ áîëíî.
(1. Àðèóòãàë, öýâýðëýãýýíèé áîäèñ 
2.Ø¿¿ð, øàëíû ìîä, òîîñ ñîðîã÷ õàäãàëàõ ºíäºð 
ø¿¿ãýý 
3.Òîì ò¿ìïýíãèéí òîì ø¿¿ãýý 
4. Àðèóí öýâðèéí íýìýëò áàðàà)

Õóó÷èí çàãâàð
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Õ¯¯ÕÄÝÄ ÝÝËÒÝÉ ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ   ªÐªª ßÌÀÐ ÁÀÉÕ ÂÝ?

ÖÝÂÝÐ ÀÐÈÓÍ

Øóãàì õîîëîé òýýãëýýä øàë óãààõ õýö¿¿ áàéñàí. 

•	 Æèæèãõýí çàâñàð, çàé ãàðãàõã¿é áàéõ, á¿õ øóãàì 
õîîëîéã õàíàí äîòóóð áóþó øàëàí äîîãóóð ÿâóóëàõ

•	 Öýâýðëýõýä õÿëáàð ìàòåðèàë, áàãàæ òºõººðºìæ 
õýðýãëýõ

•	 Õÿëáàð áîõèðääîãã¿é ìàòåðèàë, òîíîã òºõººðºìæ 
àøèãëàõ

•	 Çîõèõ àãààðæóóëàëòòàé áàéõ (åðäèéí áîëîí ìåõàíèê 
àãààðæóóëàëòûí ñèñòåì, ýñâýë ñàëõèâ÷òàé öîíõ)

ÀÞÓË, ÎÑÎËÃ¯É

Õ¿¿õýä àðèóòãàë öýâýðëýãýýíèé áîäèñò õ¿ð÷èõ ãýýä áàéñàí. 

•	 Øàë õàëòèðäàãã¿é áàéõ
•	 Øàëíû ò¿âøèí íýð ò¿âøèíä áàéõ
•	 Õààëãàíû îíãîéëò çºâ áàéõ  
•	 Àðèóòãàëûí áîëîí óãààëãûí áîäèñóóä õ¿¿õýä õ¿ðýõã¿é 

áàéðëàñàí áàéõ.
•	 Öàõèëãààíû õîëáîëòûã çîõèõ æóðìûí äàãóó õèéñýí 

(ãàð õàòààã÷/õýò ÿãààí òóÿàíû ãýðýë), óíòðààëãà 
ðàçåòêà õ¿¿õäýä àþóëã¿é õàìãààëàëòòàé áàéõ

•	 Àãààðæóóëàëòûí õîîëîé áîëîí öîíõûã çºâ õèéõ 
•	 Àðèóí öýâðèéí ºðººíèé øàë áóñàä ºðººíèéõººñ íàì 

GLOBAL
SCALE: 1:50
DRAWN BY: SHWETA B

DWG. NO.STAMPCLIENT: STC

2/4

BEFORE AFTER REMARKS / COMMENTS

SHOWER

SHELVE

SANITARY
SINK

SHELF

STORE

SINKS
WC'S2.4400

1.4600

0.3900

4.2900

0.9100 0.9800 0.9500

2.8400

0.1500 0.8900

0.7700

2.4400

1.4600

0.3900

4.2900

0.9800 0.9500

2.8400

HIS / HER TOILET

TILES WILL BE ANTI SKID AND EASY TO
CLEAN TILES

TOWEL HOOKS WOULD BE PLACED
BELOW THE SINKS.

DETERGENTS WILL BE STORED IN A
SHELF ABOVE THE SANITARY SINK. AND
THIS ZONE WOULD BE USED FOR
STORING BUCKETS AND MOPS.

IN THE SHELF NEXT TO THE SHOWER,
SHAMPOOS WOULD BE STORED AND IN
THE SHELF OPPOSITE THE SHOWER,
SHOWER TOWELS WOULD BE STORED.

TOOTH BRUSH AND PASTE WILL BE
HUNG ABOVE THE SINK FOR EACH
STUDENT.

TOILET 2 : 3 YEAR OLDS
NO. OF CHILDREN: 40
COLOUR = PINK
AREA = 12.31 SQ.M

KINDERGARTEN: # 70

Áàãøèéí 
õýñýã

Õ¿¿õäèéí 
õýñýã
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1. Öýöýðëýãèéí ýðõëýã÷èéí ¿¿ðýã õàðèóöëàãà

•	 Àíãè òàíõèìûí çîõèîí áàéãóóëàëòûã õÿíàí ¿çýõ

Àðèóí öýâðèéí áàéãóóëàìæ íü õ¿¿õäèéí õºãæëèéí ¿å øàòàíä òîõèðñîí 
áàéõ õýðýãòýé. Òèéìýýñ öýöýðëýãèéí ýðõëýã÷èä àíãè òàíõèìûí çîõèîí 
áàéãóóëàëòûã óðò õóãàöààíû àëñûí õàðààòàé õÿíàí ¿çýõ õýðýãòýé. Õ¿¿õä¿¿ä 
öýöýðëýãýýñ ñóðãóóëüä äýâøèõ õ¿ðòëýý àíãè ñîëèäîãã¿é. Òèéìýýñ ìàíàé 
òºñºë àíãè òàíõèìûã íààíàäàæ 2-3 íàñòàé õ¿¿õäýä òîõèðóóëàí íýã àíãè 
òàíõèì òîíîãëîõûã çºâëºæ áàéíà. Õàðèí öýöýðëýãèéí òýðõ¿¿ àíãè 
òàíõèìûã ñîíãîõäîî õàìãèéí îíîâ÷òîé áàéðëàëòàéã ñîíãîõ õýðýãòýé. 
Òóõàéëáàë îðæ ãàðàõ õààëãàíä îéð, äîîä äàâõàðò, õàìãèéí äóëààõàí, ýñâýë 
óíòëàãûí ºðººòýéã áàãàí àíãèàð ñîíãîõ. 

•	 Øèíý÷ëýí çàñàõ àíãè òàíõèìûã ñîíãîõ (çàðèìûã íü øèíý÷ëýí çàñàõ 
ãýæ áàéãàà áîë)

Õýðýâ çºâõºí çàðèì àðèóí öýâðèéí ºðººã çàñàõ ãýæ áàéãàà áºãººä 
öýöýðëýãèéí ýðõëýã÷ àëü àðèóí öýâðèéí ºðººã çàñàõûã ñîíãîõ ¸ñòîé 
áîë þóã àíõààðàõ âý? ×óõàì þóã àíõààð÷, òîîöîõûã ìàíàé òºñºë çºâëºæ 
áàéíà. ¯¿íä:

- Õýðýâ 2-3 íàñòàé õ¿¿õäèéí àðèóí öýâðèéí ºðººã øèíý÷ëýí çàñàõ ãýæ 
áàéãàà áîë õàìãèéí äóëààõàí àíãèéã ñîíãîîðîé.

- ªºð ººð òºðëèéí àíãèóäûã ñîíãîîðîé. Òýãâýë äàðàà íü áóñàä àíãè 
òàíõèìä çàñâàð õèéõýä îëîí ÿíçûí æèøèãòýé áàéõ áîëíî.  

- Öýâýð áîõèð óñíû øóãàìûí õîëáîëòûã àíõààðàõ õýðýãòýé. Øóãàì õîîëîé 
íü äýýä áà äîîä äàâõðûí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé õîîðîíä õîëáîãäîæ 
áàéãàà. Õýðýâ çýðãýëäýý, ýñâýë äýýä äîîä äàâõðûí õî¸ð àðèóí öýâðèéí 
ºðººã ñîíãîâîë áàðèëãûí ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíè öýâýð áîõèð óñíû õîîëîéã 
èæ á¿ðýí ñîëèõ áîëîìæòîé áîëíî. 	 

•	 Ýðñäëèéã çîõèöóóëàõ áýëòãýëòýé áàéõ

Öýöýðëýã ¿éë àæèëëàãààãàà ÿâóóëæ áàéãàà òîõèîëäîëä áàðèëãûí àæëûí 
ÿâöàä ìàø îëîí ýðñäýë òîõèîëäîíî. Öýöýðëýãèéí ýðõëýã÷ öýöýðëýãèéí 
ýì÷òýé õàìòðàí áàðèëãûí çàñâàðûí àæèë ýõëýõýýñ ºìíº ýðñäëèéã 
çîõèöóóëàõ áýëòãýë õàíãàõ àðãà õýìæýý àâàõ íü ç¿éòýé. Òýä öýöýðëýãèéí 
àæèëòíóóä, áàðèëãûí àæèë÷èä, ýöýã ýõ÷¿¿äýä àþóëã¿éí àæèëëàãààã 
òàíèëöóóëæ, çàñâàð õèéõèéí ºìíº áîëîí çàñâàð õèéæ áàéõ ÿâöàä òîãòìîë 

õÿíàëò òàâèí àæèëëàõ õýðýãòýé.

ÎÐÎËÖÎÃ×ÄÛÍ ¯¯ÐÝÃ, ÕÀÐÈÓÖËÀÃÀ
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ÆÈØÝÝ 1

Ìàíàé öýöýðëýã áàðèëãûíõàà áàéäàëä ¿íýëãýý õèéõýýð õóðàëäñàí. Áèäíèé åðºíõèé 
ä¿ãíýëòýýð õ¿¿õäýä òîõèðñîí áàéãóóëàìæ òîíîãëîë áàéõã¿éí óëìààñ áàãø íàð õ¿¿õäýä 
ìàø èõ òóñëàõ õýðýã ãàðäàã áàéíà. Òóõàéëáàë äàðààõè ç¿éëñ äóòàãäàæ áàéíà: 

•	 Ñóóëòóóð íü íàñàíä õ¿ðýãñäýä çîðèóëàãäñàí òîì õýìæýýòýé. Áàãø íü 2 íàñòàé 
õ¿¿õäèéã èéì ñóóëòóóð äýýð ñóóõàä íü òóñëàõ õýðýãòýé áîëäîã. Ýñâýë õóâàíöàð 
õºòºâ÷èä áèå çàñóóëààä áàãø íü  òóõàé á¿ðò íü óãààõ ãýæ èõ àæèë ãàðäàã. 

•	 Ñóóëòóóðûí óñ òàòóóðãà àæèëëàãààã¿é òóë õ¿¿õä¿¿ä óñàà òàòàõ áîëîìæã¿é. Áàãø íü 
òóõàé á¿ðò íü õóâèíãààð óñ õèéõ áîëäîã.

•	 Ñóóëòóóð òîìäîîä, õºë íü ãàçàð õ¿ðäýãã¿é ó÷ðààñ õ¿¿õä¿¿ä ñóóëòóóðûí èðìýã äýýð 
ãàðààðàà òóëæ ñóóäàã. 

•	 Óãààëòóóðûí êðàíòûí õýëáýð õèéö õ¿¿õäýä òîõèðîîã¿é ó÷ðààñ õ¿¿õýä îíãîéëãîæ 
÷àääàãã¿é.

•	 Óãààëòóóðò õ¿¿õä¿¿ä õàëóóí, õ¿éòýí óñûã òîõèðóóëæ õýðýãëýæ ÷àääàãã¿é ýñâýë õàëóóí 
¿ã¿é áîë õ¿éòýí óñ õýðýãëýäýã. 

(22 äóãààð öýöýðëýã)

Òîì õ¿íèé ñóóëòóóð Ñóóëòóóðûí èðìýã 
áàðüæ ñóóãàà õ¿¿õýä

Õ¿¿õäýä òîõèðîìæã¿é 
óñíû öîðãî

Ýâäýðõèé óñíû 
òàòóóðãà

ÆÈØÝÝ 2

Çàñâàð õèéõ ¿åýð ìàíàé öýöýðëýã àÿãà òàâàãíû óãààãóóðûã àðàé áàãà ¿íýýð çàñàæ ºãºõ 
òàëààð áàðèëãûí êîìïàíèòàé õýëýëöýæ òîõèðñîí þì. Àÿãà òàâàãíû ãóðâàí óãààãóóð çàñàõ 
íèéò çàðäàë 676300 òºãðºã áîëñîí áà öýöýðëýãèéí òºñâººñ ãàðãàñàí. Àðèóí öýâðèéí 
ºðººíèé çàñâàðûí äàðàà áèä àÿãà òàâàãíû óãààãóóðûí çàñâàðûã ã¿éöýýñýí. 

   ªìíº íü 	                      Äàðàà íü                                                            

(22 äóãààð öýöýðëýã)
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2. Öýöýðëýãèéí àæèëòíóóäûí ¿¿ðýã, õàðèóöëàãà

Áàðèëãà çàñâàð ýõëýõýýñ ºìíº

•	 Õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿çýë áàðèìòëàëûã á¿õ àæèëòàíä 
îéëãóóëàõ

Öýöýðëýãèéí á¿õ àæèëòàí õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé øààðäëàãûã ñàéí 
îéëãîñîí áàéõ õýðýãòýé. Çàñâàðò òºëºâëººã¿é àíãèéí áàãø íàð õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí 
öýâðèéí ºðººíèé øààðäëàãûã ºäºð òóòìûí àæèëäàà õýðýãæ¿¿ëýõ õýðýãòýé. Õýäèéãýýð 
àðèóí öýâðèéí ºðººíäºº çàñâàð õèéëãýýã¿é áîëîâ÷ ¿çýë áàðèìòëàëûã àðèóí 
öýâðèéí ºðººíäºº èõ õýìæýýíèé ñàíõ¿¿æèëòã¿é õýðýãæ¿¿ëýõ áîëîìæòîé. 

•	 ªºðèéí ¿íýëãýý õèéæ òóõàéí ¿åèéí íºõöºë áàéäëûã õÿíàí ¿çýõ

Öýöýðëýãèéí íèéò àæèëòàí íàð àðèóí öýâðèéí ºðººíèé îäîîãèéí íºõöºë áàéäëûã 
õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé øààðäëàãàòàé õàðüöóóëæ ¿çýõ õýðýãòýé. 
Åðºíõèéäºº áàãø íàð òîõèðñîí àðèóí öýâðèéí ºðºº, òîíîãëîëã¿é, õ¿¿õäýä ýýëòýé 
àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿çýë áàðèìòëàëûã îéëãîîã¿é, áîëîâñðîë äóòóóãààñ 
õ¿¿õä¿¿äýä ìàø èõ òóñëàõ õýðýãöýý ãàðäàã. 

•	 Àðèóí öýâðèéí ºðººíèé äýðãýäýõ áàéãóóëàìæ, àíãèéí àÿãà òàâàãíû óãààãóóð  

Àðèóí öýâðèéí ºðººã íü øèíý÷ëýõ àíãèéí áàãø íàð íýã ìºñºí àÿãà òàâàãíû  
óãààãóóðûã õýðõýí øèíý÷ëýõ òàëààð òîäîðõîé ñàíàëòàé áàéõ õýðýãòýé. Àðèóí 
öýâðèéí ºðºº áà àÿãà òàâàãíû óãààãóóðûí èõýíõ óñ äàìæóóëàõ øóãàìóóä õîîðîíäîî 
õîëáîîòîé áàéäàã. Òèéìýýñ àðèóí öýâðèéí ºðººã çàñàõ íü öýâýð áîõèð óñíû 
øóãàìûí êðàíòûã øèíý÷èëñíýýð èæ á¿ðýí áîëíî.

Çàñâàð õèéñíèé äàðàà

•	 Õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿çýë áàðèìòëàëûã íèéò öýöýðëýãèéí 
ºäºð òóòìûí ¿éë àæèëëàãààíä õýðýãæ¿¿ëýõ.  

Ìàíàé òºñºë õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿çýë áàðèìòëàëûã á¿õ àíãè 
òàíõèìä, çàñâàð õèéãýýã¿é àíãè òàíõèìä ÷ õýðýãæ¿¿ëýõèéã çºâëºæ áàéíà. ¯¿íèé 
òóëä íèéò öýöýðëýãèéí àæèëòàí íàð ¿çýë áàðèìòëàëûã àìüäðàëä õýðýãæ¿¿ëýõ ñàíàë 
ñàíàà÷èëãà, ìàòåðèàë, àðãà ç¿é áîëîâñðóóëàõ õýðýãòýé. 

•	 Õ¿¿õäýä áîëîâñðîë îëãîõ

Áàãø íàð áîëîí íèéò àæèëòàí íàð àðèóí öýâðèéí ºðººã ýð¿¿ë àõóé÷ààð àøèãëàõ 
ñóðãàëò çîõèîí áàéãóóëíà. Ìàíàé òºñëººñ äàðààõ ç¿éëñèéã àíõààðàõûã çºâëºæ 
áàéíà. ¯¿íä:

- Õ¿¿õäèéã ñóóëòóóðûã ººðºº àøèãëàæ ñóðãàõ (áàãøèéí òóñëàìæã¿éãýýð)
- Áàéãàëü îð÷èíä ýýëòýé õýðýãëýýíä ñóðãàõ (óñ áà àðèóí öýâðèéí öààñûã õýìíýõ)
- Îëóóëàà ¿åä ýìõ æóðàìòàé äàðààëëûí æóðìûã ñàõèõàä ñóðãàõ.

•	 Õóó÷èí òîíîãëîëîî àøèãëàí çàñâàðûã ºðãºæ¿¿ëýõ

Ìàíàé òºñºë çàñâàð õèéñýí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé õóó÷èí òîíîãëîë, 
ìàòåðèàëûã áóñàä àíãè òàíõèìûã ñàéæðóóëàõàä áîëîìæèéí õèðýýð 
àøèãëàõûã çºâëºæ áàéíà. Ñîíãîëòûí øàëãóóðààñ øàëòãààëààä õàìãèéí 
õóó÷èí ºðºº ñîíãîãäîõã¿é ¿ëäýõ òîõèîëäîë îëîí ãàðäàã. Èéì ºðººíä 
õóó÷èí òîíîãëîë, ìàòåðèàëààñ àøèãëàæ ñýðãýýí çàñ÷ áîëíî.
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ÆÈØÝÝ 3

Çàñâàðûí äàðàà ìàíàé öýöýðëýã äàðààõ õî¸ð ç¿éëä àíõààðñàí:

1. Ø¿¿ãýýãýý õýðõýí áàéðëóóëàõ âý?

Ìàíàéä ø¿¿ãýý áàéãààã¿é. Ãýíýò îëîí ø¿¿ãýýòýé áîëñîí. Çàðèì òóñëàõ 
áàãø ìààíü òýäãýýðèéã õýðõýí àøèãëàõàà ìýäýõã¿é áàéëàà. Áèä 4 òºðëèéí 
ø¿¿ãýýíèé çîðèóëàëòûã îéëãîõ çîðèëãîîð õóðàë õèéëýý. Òýãýýä õýðõýí îíîâ÷òîé 
áàéðëóóëàõàà ìýäñýí. 

2. Õ¿¿õäèéã àðèóí öýâðèéí ºðººíä õýðõýí çºâ ÿâàõûã çààõ íü  

Ýíý òàëààð áèä õýçýý ÷ áîäîæ áàéãààã¿é ó÷ðààñ èõýýõýí áýðõøýýë ¿¿ññýí. 
Ñ¿¿ëäýý õî¸ð ñàíàëûã áèä õýðýãæ¿¿ëñýí. Ýõíèéõ íü õºäºëäºã àë÷óóðûí ºëã¿¿ð 
àøèãëàæ õ¿¿õä¿¿äèéí õºäºëãººíèéã òîäîðõîéëñîí. Õî¸ð äàõü íü õºëèéí ìºðòýé 
íààëò àøèãëàæ, õ¿¿õäèéí ÿâàõ çàìûã çààæ ºãñºí. Ýðýãòýé ýìýãòýé ñóóëòóóðûã 
ÿëãàæ ºãñºí. Ýíý õî¸ð àðãà òóñ áîëñîí.

(22 äóãààð öýöýðëýã)
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ÆÈØÝÝ 4

Ìàíàé öýöýðëýã á¿õ àíãè òàíõèìûí äóíä àðèóí öýâðèéí ºðººã îíîâ÷òîé àøèãëàõ 
á¿òýýë÷ àÿí çîõèîí áàéãóóëñíû õ¿ðýýíä õ¿¿õä¿¿äýä ýð¿¿ë àõóéí äàäàë õýâøèë 
ýçýìø¿¿ëýõ ñóðãàëò çîõèîí áàéãóóëæ, õýðõýí ýçýìøèæ áàéãààã ¿íýëýõ õ¿ñíýãòèéã 
àíãè á¿ðò õºòºëæ ýõýëñýí. Ýöýã ýõòýé õàìòðàí ýð¿¿ë àõóéí äàäàë ýçýìø¿¿ëýõ 
ñóðãàëòààðàà çºâõºí ãàðàà õýðõýí óãààõ òóõàé òºäèéã¿é, ñóóëòóóðûã õýðõýí 
àøèãëàõ, îëîí íèéòèéí ãàçàð õýðõýí çºâ áîëîâñîí áàéõ òóõàé çààæ áàéíà. 

Ýð¿¿ë äàäàë õýâøèë ýçýìøñýíèéã ¿íýëýõ õ¿ñíýãò

(22 äóãààð öýöýðëýã)
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ÆÈØÝÝ 5

Òóñëàõ áàãø íü ñóóëòóóð áîëîí óãààãóóð õýðýãëýõ ñóðãàëò ÿâóóëàõäàà õ¿¿õýä ýöýã ýõýä äàðààõ 
áàéäëààð õ¿ðãýæ áîëíî. 

Ñóóëòóóð õýðõýí àøèãëàõ òóõàé çààâàð

1.	 Áèå çàñàõàä áýëòãýõäýý:
à.	 ªâäºã õ¿ðòëýý ºìäºº òàéëààðàé, 
á.	 Ñóóëòóóðûí çººëºâ÷ºº äîîø íü áóóëãàíà
â.	 Õºâã¿¿ä øýýõ áîë çººëºâ÷èéã áóóëãàõã¿é áîñîîãîîðîî áèåý çàñíà. Ýñâýë 

ãàäààãóóð àøèãëàíà 
2.	 Ñóóëòóóð õýðýãëýõäýý:

à.	 Ñóóëòóóðûí îéð õààëòíû áàðèóëààñ áàðüæ ñóóãààðàé 
á.	 Õºâã¿¿ä áîñîîãîîðîî áèåý çàñâàë ãàäóóð íü øýýæ áîëîõã¿é

3.	 Àðèóí öýâðèéí öààñ, óñíû òàòóóðãà àøèãëàõäàà
à.	 Áèå çàñàæ äóóñàõààðàà àðèóí öýâðèéí öààñàà òîõîé õ¿ðòýë óðò òàñäààë 3 

íóãàëààðàé..
á.	 Íóãàëñàí öààñààðàà áºãñºº àð÷èõäàà óðäààñ õîéø àð÷ààðàé
â.	 Õýðýãëýñýí öààñàà õîãèéí ñàâàíä õèéíý.
ã.	 Äàðàà íü áîñîîä ºìäºº òàòààðàé
ä.	 Óñàà òàòàõäàà íýã íü óäàà äàðààðàé. 

4.	 Îäîî óãààëòóóð ðóó î÷èæ ãàðàà óãààãààðàé.

1

5 6 7 8

2 3 4

Óãààëòóóð õýðýãëýõ çààâàð

1. Óãààëòóóðûí öîðãûã çººëºí ñºõºæ íýýãýýðýé.
2. Óñàà õàëóóí õ¿éòýí óñíû êðàíòààðàà òîõèðóóëààðàé. (Õºõ ºíãº õ¿éòýí, óëààí ºíãº 

õàëóóí óñ áàéäàã.)
3. Ãàðàà óñàíä íîðãîíî
4. Ñàâàíãàà àâààä ãàðòàà ãóðàâ ýðã¿¿ëýýä áóöààæ ñàâàíãèéí òàâèóðò òàâèíà.
5. Øèíãýí ñàâàí áàéâàë íýã óäàà äàðæ ñàâàíãàà òîñîæ óãààãààðàé
6. Ãàð óãààõ çààâðûí äàãóó ãàðàà ñàéòàð óãààãààðàé
7. Õººñºº àðèëòàë çàéëààðàé
8. Êðàíòàà äîîø çººëºí äàðæ õààãààðàé. 
9. ªºðèéíõºº àë÷óóðûã àâààä  í¿¿ð ãàðàà àð÷ààðàé.
10. Ãàð õàòààã÷ áàéäàã áîë 1-10 õ¿ðòýë òîîëæ ãàðàà äîîð íü õàòààãààðàé.

(70, 121, 91 ä¿ãýýð öýöýðëýã)
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3. Õ¿¿õäèéí ýöýã ýõ÷¿¿äèéí õ¿ëýýõ ¿¿ðýã, õàðèóöëàãà

Çàñâàð øèíý÷ëýë õèéõèéí ºìíº

•	 Õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿çýë áàðèìòëàëûí òàëààð ñóðãàëò çîõèîí 
áàéãóóëàõ

Öýöýðëýã õ¿¿õäýä ýýëòýé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿çýë áàðèìòëàëûã ýöýã ýõ÷¿¿äýä 
òàíèëöóóëàõ õýðýãòýé. ßëàíãóÿà õ¿¿õäýä ñóóëòóóðûã áèå äààæ, çºâ àøèãëàõûã çààõ òóõàé 
òàéëáàðëàõàä àíõààðàõ õýðýãòýé. Ýíý íü õ¿¿õäèéí íèéãìèéí õàðèëöàà, ýð¿¿ë àõóé÷, 
àþóëã¿é àìüäðàëûí õýâøèë òºëºâøèõºä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé.

•	 Õàíäèâëàã÷äûí ñàíõ¿¿æèëòýä õàìðàãäààã¿é àðèóí öýâðèéí ºðººíèé äýðãýäýõ 
áàéãóóëàìæèéã çàñàõ (àÿãà òàâàãíû óãààãóóð) 

Çàñâàðûí àæëûí ÿâö, ò¿ð çóóðûí çîõèîí áàéãóóëàëòûã çàñâàðûí àæëûí ¿åä ýöýã ýõ÷¿¿äýä 
òàéëáàðëàæ áàéõ íü èõýýõýí ÷óõàë. Èíãýñíýýð òýä íºõöºë áàéäëûã îéëãîæ, õàìòðàí 
àæèëëàõ áîëíî. 

Ìàíàé òºñºë ýöýã ýõýä äàðààõè ìýäýýëëýýð õàíãàæ áàéõ øààðäëàãàòàé ãýæ çºâëºæ áàéíà:

- Çàñâàðûí àæëûí õóãàöàà
- Çàñâàðûí ¿åä õ¿¿õä¿¿äèéã áóñàä àíãè òàíõèìä õýðõýí õóâààðèëàõ, õýðõýí ýýëæë¿¿ëæ  	
  áàéãàà òóõàé
- Çàñâàðûí àæëûí ¿åä àþóëã¿é áàéäëûã õýðõýí õàíãàõ òóõàé. 
- Çàñâàðûí àæëûí ºìíº áîëîí äàðàà òàâèëãà çººëöºõ ñàéí äóðûí òóñëàìæ ãóéõ

Çàñâàð øèíý÷ëýëòèéí äàðàà

•	 Õýâèéí áàéäàëäàà àëü áîëîõ ò¿ðãýí îðîõîä äýìæëýã ¿ç¿¿ëýõ

Çàñâàðûí àæëûí äàðàà öýöýðëýã ºìíºõ áàéäàëäàà àëü áîëîõ áîãèíî õóãàöààíä øèëæèõ 
àæëûã ýí òýðã¿¿íä òàâèíà. 
Øèðýý ñàíäëûã öýâýðëýõ, áàéðëóóëàõàä ýöýã ýõ÷¿¿äýýñ òóñëàìæ õ¿ñýõ íü ìàø ÷óõàë.   

•	 Õàíäèâëàã÷äûí ñàíõ¿¿æèëòýä õàìðàãäààã¿é àðèóí öýâðèéí ºðººíèé äýðãýäýõ 
áàéãóóëàìæ (àÿãà òàâàãíû óãààãóóð), àíãè òàíõèìûã çàñàõ

Òºñºâ õÿçãààðëàãäìàë ó÷ðààñ àÿãà òàâàãíû óãààãóóðûã ñàéæðóóëàõàä ýöýã ýõ÷¿¿äèéí 
äýìæëýãèéã õ¿ñýõ íü ÷óõàë. ßìàð òóñëàìæ õýðýãòýé áîëîõûã ìàíàé òºñºë äîîð ñèéð¿¿ëýâ:

- Àðèóí öýâðèéí ºðººíä íýìýëò òîíîãëîë àâàõàä òóñëàìæ õ¿ñýõ, ¿¿íä: õîãèéí ñàâ, ø¿äíèé 
îî ñîéçíû ø¿¿ãýý, ñàìíû òàâèóð, àë÷óóðûí ºëã¿¿ð, àðèóí öýâðèéí öààñíû ºëã¿¿ð, 
ñóóëòóóð óãààõ ñîéç ãýõ ìýò. 

- Àíãè òàíõèìûí ãàë òîãîîã øèíý÷ëýõýä ñàíõ¿¿ãèéí òóñëàìæ õ¿ñýõ. 

•	 Ýð¿¿ë àõóé÷ õýâøèë òºëºâø¿¿ëýõýä ãýð á¿ë íü òóñëàõ

Öýöýðëýã ýíý áîëîìæèéã àøèãëààä ýöýã ýõ÷¿¿ä õ¿¿õäýäýý ýð¿¿ë àõóé÷ õýâøèë ñóðãàõ, 
æèøýýëáýë ãýðòýý ñóóëòóóð õýðýãëýæ ñóðàõ, îëîí íèéòèéí ãàçàð áîëîâñîí áàéõ çýðãèéã 
ñóðãàõàä äýìæèæ óðàìøóóëàõ.

Ýöýã ýõèéí çºâëºë
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ÆÈØÝÝ 6

Ìàíàé 22-ð öýöýðëýã 2014 îíä õ¿¿õä¿¿äèéí ãýð á¿ëä ýð¿¿ë àõóéí íºõöºë ÿìàð 
áàéãààã ñóäàëñàí þì. Ñóäàëãààãààð ãýð á¿ë¿¿äèéí 70% íü ãàð óãààõàä õóâèí 
õýðýãëýäýã áàéâ. Ýíý íü íèéò ãýð á¿ëèéí 70% íü îðîí ñóóöàíä àìüäàðäàãã¿é 
ãýñýí ¿ã þì. 58% íü õóâàíöàð õºòºâ÷ áà õóâèí õýðýãëýäýã, 42% íü íàñàíä 
õ¿ðýãñäèéí ñóóëòóóð õýðýãëýäýã. 91% íü ººðèéí àë÷óóðã¿é áàéíà, ãýðèéíõýí 
íü äóíäàà àë÷óóðàà õýðýãëýäýã áàéíà. Õ¿¿õýä ººðèéí ãýñýí àë÷óóð ãýðòýý 
õýðýãëýäýãã¿é áàéëàà.   

Ñóäàëãààíààñ ¿¿äýí ýöýã ýõýä ñóðãàëò õýðýãòýéã îéëãîñîí þì. Èíãýýä ýöýã 
ýõ÷¿¿äèéí äóíä “àìëàëòûí ºäºð” çîõèîí áàéãóóëàí ýöýã ýõýä õ¿¿õýä öýöýðëýãò 
õýðõýí ñóðàëöñàíûã ãýðò íü äàâòóóëäàã áîëãîæ áàéíà. Ýöýã ýõ, õ¿¿õäèéã íýã óäàà 
èðýõäýý íýã ýð¿¿ë àõóéí äàäàë ýçýìøèæ èðýõ àìëàëò àâäàã. Ýöýã ýõ íü áàãøòàé 
õàìòðàí õ¿¿õäèéíõýý ãàðàà óãààõ, ø¿äýý óãààõ, õóâöàñ ýâõýëò, õîîëëîõ, áèå çàñàõ, 
òîãëîîìîî õóðààõ ãýñýí 5 äàäàë õýâøëèéã ºäðèéí òóðø àæèãëàí òýìäýãëýë 
õºòëºíº. Ýöýã ýõýä õýðõýí çààæ ñóðãàõûã õàìòðàí ¿ç¿¿ëäýã. 14 õîíîãèéí 
õóãàöààíä ýöýã ýõ àìëàëò àâàí õ¿¿õýääýý çààæ ñóðãàñíû äàðàà äàõèí õàìòðàí 
¿íýëæ öààøäûí õºòºëáºðºº çîõèîæ õ¿¿õýääýý ýð¿¿ë àõóéí ºäºð òóòìûí äàäàë 
õýâøëèéã ýçýìø¿¿ëæ áàéíà. 

Ýöýã ýõ, õ¿¿õäýä ñóðãàëò 
ÿâóóëæ áàéãàà íü    

(22 äóãààð öýöýðëýã)

Ñóäàëãàà, àæèãëàëò, àìëàëòûí õóóäàñ
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4. Áàðèëãûí ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèóäûí ¿¿ðýã, õàðèóöëàãà

Ãýðýý õèéõ ÿâöàä îðîëöîîò àðãûã õýðýãæ¿¿ëýõ

•	 Õ¿¿õäýä ýýëòýé áàéõ òóõàé ¿çýë áàðèìòëàëûã îéëãîõ 
•	 Õ¿¿õýä õàìãààëëûí áîäëîãûã õ¿íäýòãýõ
•	 Öýöýðëýãèéí ñàíàë õ¿ñýëòèéã àíõààðàëòàé ñîíñîõ, õàìòðàí àæèëëàõ
•	 Òºðèéí õóóëü òîãòîîìæèéã äàãàæ ìºðäºõ
•	 Óäààí ýäýëãýýòýé, áàéãàëü îð÷èíä ýýëòýé øèíý òåõíîëîãè, øèíý 

ìàòåðèàëûã òàíèëöóóëàõ, çºâëºõ 

Çàñâàð øèíý÷ëýë õèéõèéí ºìíº

•	 Öýöýðëýãòýé ÿðèëöàõ

Ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíè çàñâàð øèíý÷ëýëèéí àæèë ýõëýõýýñ ºìíº 
óãààëòóóðûí òîî, ñóóëòóóðûí òîî, ºíãº, õèéöèéí òàëààðõ õýðýãëýã÷èéí 
ñàíàë õ¿ñýëòèéã ñîíñîõ õýðýãòýé.

•	 Ýðñäëýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ, Õ¿¿õýä õàìãààëëûí áîäëîãûã 
õ¿íäýòãýõ ñàõèõ

Öýöýðëýã íü ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèòàé õàìòàð÷ àþóëã¿éí ä¿ðýì 
áîëîâñðóóëæ, áàðèëãûí àæëûí ¿åýð èë áàéðëóóëíà. Öýöýðëýã áà 
ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèéí äààìàë íü àæèë÷äàà õ¿¿õýä õàìãààëëûí 
ä¿ðìèéã ñàõèóëíà. 

•	 Çàñâàð øèíý÷ëýëòèéí àæëûí ¿åýð õ¿¿õä¿¿äòýé õàðèëöàõ 

Öýöýðëýã áà ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíè ºäºð á¿ð õàðèëöàõ øààðäëàãàòàé. 
Èíãýñíýýð áàðèëãûí àæèë òàñðàëòã¿é ÿâàãäàæ, ÷àíàðûí øààðäëàãà 
õàíãàãäàíà. Ñóóëòóóð, óãààëòóóð, õàíà, øàëíû õàâòàíãèéí òàëààð ãýðýý 
õèéñýí õýäèé ÷ òýäãýýð ìàòåðèàëûí îëäîö õèéãýýä ¿íýýñ õàìààðààä 
ãýðýýã ÿãøòàë ìºðäºõºä áýðõøýýë ó÷èðíà. Òèéìýýñ áàéíãà õàðèëöàæ, 
ÿðèëöàæ áàéõ øààðäëàãàòàé.

Çàñâàðûí äàðàà

•	 Çàñâàðûí àæëûã ã¿éöýýõäýý öýöýðëýãòýé õàìòðàí àæèëëàõ

Öýöýðëýã çàñâàðûí àæèë ã¿éöýòãýõ ¿åä ýâäðýë õîõèðîë ãàðñàí ýñýõèéã 
íàðèéâ÷ëàí øàëãàæ, ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèòàé áàéãóóëñàí áàòàëãààò 
çàñâàðûí õóãàöààíä ãýðýýíèé äàãóó íýã á¿ð÷ëýí øàëãàíà. Øèíý÷èëñýí 
õýñýã òºäèéã¿é, õàæóóãèéí ç¿éëñ ÷ ãýìòýõ òîõèîëäîë áàéäàã. Òèéìýýñ 
öýöýðëýã àíõààðàëòàé øàëãààä ã¿éöýòãýã÷èä çºâ ç¿éòýé àðãà õýëáýðýýð 
ìýäýýëíý. Ã¿éöýòãýëèéí áàòàëãààò õóãàöàà äóóñàõààñ ºìíº çàõèàëàã÷, 
àøèãëàã÷, ã¿éöýòãýã÷ õàìòðàí øàëãàëò õèéæ çàñâàðëàõ àæëûã 
òîãòîîíî. Ãàðñàí ýâäðýë¿¿ä çàñàãäñàíû äàðàà áàòàëãààíû ìºíãèéã 
îëãîíî.
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ÆÈØÝÝ 7

ÆÈØÝÝ 8

Ìàíàé öýöýðëýã¿¿ä àþóëã¿éí ä¿ðýì áîëîâñðóóëñàí. 

Àãóóëãûã äîîð ñèéð¿¿ëýâ. Çààâàð÷èëãààã õ¿¿õýä áàéõ á¿ñýä áàéðëóóëíà. 

Àþóëã¿é àæèëëàãààíû çààâàð÷èëãàà

! Àíãè òàíõèìä òàìõè òàòàõ, ñîãòóóðóóëàõ óíäàà õýðýãëýõèéã õîðèãëîíî 
! Öýöýðëýãèéí îð÷èíä ø¿ëñ, íóñ, õîã õàÿõûã õîðèãëîíî
! Á¿ä¿¿ëýã ¿ã õýëëýã õýðýãëýõèéã õîðèãëîíî
! Õ¿¿õäýä çîðèóëñàí àðèóí öýâðèéí ºðººã àøèãëàõûã õîðèãëîíî (Íàñàíä 

õ¿ðýãñýä àæèëòíóóäûí àðèóí öýâðèéí ºðººã àøèãëàæ áîëíî) 
! Àíãè òàíõèìûí òàâèëãàä ãàð õ¿ð÷ áîëîõã¿é
! Àíãè òàíõèì, êîðèäîðûã áîõèðäóóëæ áîëîõã¿é
! Óñíû õîîëîé, öàõèëãààíû øóãàì çàñàæ áàéãàà ¿åä àþóëã¿éí ä¿ðìèéã 

àíõààðààðàé. 

Áèä áàñ áàðèëãà, çàñâàðûí àæëûí ¿åä õ¿¿õýä, ýöýã ýõ, íèéò àæèëòàí, áàðèëãûí àæèë÷èä, 
öýöýðëýãèéí àæèëòíóóäàä àíõààðóóëàõ òýìäã¿¿ä áîëîâñðóóëñàí. Àþóëã¿é àæèëëàãàà, 
õºäºëìºð õàìãààëëûí ñàìáàð, çóðàãò õóóäàñ áàéðëóóëñàí.

Ìàíàé öýöýðëýã çàñâàðûí àæëûã ã¿éöýòãýã÷ êîìïàíèä çàõ ðóó õàìò ÿâæ øàë, õàíûí õàâòàí, 
áóñàä ìàòåðèàë ñîíãîõ õ¿ñýëò òàâüñàí. Áàðèëãûí êîìïàíè áèäýíä óäààí ýäýëãýýòýé, 
àþóëã¿é áàéäëûí òàëààð ¿íýòýé çºâëºãºº ºãñºí. Õàìòðàí ìàòåðèàëàà ñîíãîñîí.

(29, 22 äóãààð öýöýðëýã)

Îðîõ õààëãàí äàõü çóðàã Àðèóí öýâðèéí ºðººíèé ¿¿äýí äýõ çóðàã

(22 äóãààð öýöýðëýã)

ÀÍÕÀÀÐ!

Çàñâàð õèéæ áàéíà.

ÝÖÝÃ ÝÕ×¯¯ÄÈÉÍ 
ÀÍÕÀÀÐÀËÄ!

Ýíý àíãèä çàñâàð 
æèéæ áàéãàà òóë îðæ 

áîëîõã¿é.
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Õ¿¿õäýä òîõèðñîí óãóóëòóóð 
(íàìõàí, õýðýãëýõýä õÿëáàð 
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E õýëáýðò áàðèëãûí çàãâàð №1 (22-ð öýöýðëýã, äýýä äàâõàð)

ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ªÐªªÍÈÉ ÇÀÃÂÀÐÓÓÄ

Å õýëáýðò áàðèëãàòàé öýöýðëýã, 280 îðòîé, óëñûí õýìæýýíä 35 áàéäàã. 
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E õýëáýðò áàðèëãûí çàãâàð №2 (22-ð öýöýðëýã, äýýä äàâõàð)
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E õýëáýðò áàðèëãûí çàãâàð №3 (91-ð öýöýðëýã, äîîä äàâõàð)
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Äóãóé øàòòàé áàðèëãûí çàãâàð №1 (29, 121-ð öýöýðëýã, áàãà àíãèéí ø¿ðø¿¿ðòýé çàãâàð)

Áàðèëãûí ãîëä äóãóé øàòòàé 150 îðòîé öýöýðëýãèéí áàðèëãà. Óëñûí õýìæýýíä 12 áàéäàã áà 
1970-1980 îíä áàðèãäñàí. 
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Äóãóé øàòòàé áàðèëãûí çàãâàð №2 (29, 121-ð öýöýðëýã, àõëàõ, áýëòãýë á¿ëãèéí çàãâàð)
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Òîì òàëáàéòàé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàãâàð (124-ð öýöýðëýã)
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Çàé áàãàòàé àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàãâàð (70-ð öýöýðëýã) 
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24 öàãèéí öýöýðëýãèéí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàãâàð (70-ð öýöýðëýã) 

24 öàãèéí öýöýðëýãò áèåèéí àë÷óóð, ñàâàí, øàìïóíü õàäãàëàõ ø¿¿ãýý 
øààðäëàãàòàé áàéäàã.
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Àíãè äóíäûí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàãâàð (46-ð öýöýðëýã, çîðèóëàëòûí áóñ áàéð) 
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Ñóóëòóóðûí çàãâàð №1 

ÁÀÐÈËÃÛÍ ÌÀÒÅÐÈÀËÛÍ ÇÀÃÂÀÐ

Íàìõàí çàãâàðûí 
ñóóëòóóð 

îëäîõã¿é íºõöºëä 
ñóóëòóóðûã äîîø 
óõàæ ñóóëãàíà. 

Óñíû òàòóóðãà íü 
äîîø äàðäàã.

2
0
0

550

600-700600-700600-700

2-3 íàñòàé õ¿¿õäýä çîðèóëàãäñàí ñóóëòóóð. Ñóóëòóóðûí ºíäºð 20ñì. 
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Ñóóëòóóðûí çàãâàð №2 

Óñíû òàòóóðãûí 
áàðèóë äîîø äàðäàã 

ýñâýë óðò áàéõ. 

2
7
5

550

650-750650-750650-750

4-5 íàñòàé õ¿¿õäýä çîðèóëëàãäñàí 
ñóóëòóóð. Ñóóëòóóðûí ºíäºð 27 ñì.
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Ãàäààãóóðûí çàãâàð №1,2

                   
2
6
0

    

                 

4
0
0

 

2-3 íàñòàé õ¿¿õäýä 
çîðèóëàãäñàí æèæèã 
ãàäààãóóð. Äýýð íü 

áàðèóë õèéæ ºãâºë õ¿¿õýä 
ãàäààãóóðààñ áàðèõã¿é. 

4-5 íàñòàé õ¿¿õäýä 
çîðèóëàãäñàí ãàäààãóóð. 
Áàðèóëã¿é áàéæ áîëíî. 

3
1
0
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Óãààãóóðûí çàãâàð №1 

Õ¿¿õýä óñíû öîðãî, 
êðàíòàä ÷ºëººòýé õ¿ð÷ 

áàéõ

Óãààëòóóð ã¿åõýí áóñ, 
êðàíò íü ñºõäºã áàéõ

2-3 íàñòàé õ¿¿õäýä çîðèóëñàí óãààãóóð. 50 ñì-ààñ äýýøã¿é áàéõ

500 500

400

260

1380

1380

4
0
0

5
0
0

5
0
0

2
6
0 4
0
0

240
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Óãààãóóðûí çàãâàð №2 

Õ¿¿õýä óñíû öîðãî, 
êðàíòàä ÷ºëººòýé õ¿ð÷ 

áàéõ

Óãààëòóóð ã¿åõýí áóñ, 
êðàíò íü ýðã¿¿ëäýã áàéõ

      

       

3
5
0

3
5
0

500

500500

1380

1380

350

6
0
0

6
0
0

4
0
0

4-5 íàñòàé õ¿¿õäýä çîðèóëàãäñàí óãààãóóð. 60 ñì-ààñ äýýøã¿é ºíäºðòýé áàéõ  

300
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Àðèóí öýâðèéí öààñ, áàðèóë á¿õèé òóñãààðëàã÷èéí çàãâàð

800

190 240 370

470

120

160

21
0

2
6
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6
0
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6
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5
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1
0
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3
7
0

5
4
0

190

120 160520

800

240 370

1
8

Ñóóëòóóðûí õàæóóãèéí òóñãààðëàã÷èéã õîîðîíäîî 60-70 ñì çàéòàé áàéðøóóëíà. Áàðèóë, 
àðèóí öýâðèéí öààñíû ºëã¿¿ðòýé áàéõ
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Àðèóòãàëûí óãààëòóóðûí çàãâàð

Àðèóòãàëûí óãààãóóðûã àëü áîëîõ òîì, ã¿íçãèé ìºí àðèóí öýâðèéí øààðäëàãà õàíãàõ 
¿¿äíýýñ ïààëàíòàé áàéâàë çîõèíî. Óãààãóóðûí äîð òîì ò¿ìïýí, ñàâ õàäãàëàõ áîëîìæòîé 
õèéõ õýðýãòýé. 
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Àðèóòãàë öýâýðëýãýýíèé óãààëòóóðûí çàãâàð

Õºòºâ÷, õóâèí óãààõ, öýâýðëýãýýíèé óñ àâàõ, óãààäàñ àñãàõ çýðýãò ýíý óãààëòóóðûã àøèãëàíà.  

450

600

Õýðýãëýýíä òîõèðóóëæ 
ºíäºðñãºæ áàéðøóóëíà.
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Ø¿ðø¿¿ðèéí çàãâàð

  2-3 íàñòàé õ¿¿õäèéí àðèóí öýâðèéí ºðººíä ø¿ðø¿¿ð áàéõ øààðäëàãàòàé.

    

1000

1
0
0
0

500

5
0
0

700

1
5
0

4
0
0

1000

Áàãø òîíãîéõã¿éãýýð 
õ¿¿õýä óãààõàä 
òîõèðîìæòîé, óñ 
¿ñðýõýýñ õàìãààëñàí 
õàìãààëàëòûí õààëòòàé 
áàéíà. 

Õ¿¿õýä ò¿øèæ çîãñîõ 
áàðèóëòàé õèéíý. 
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Äóãóéòàé àë÷óóðíû ºëã¿¿ð/ãàð õàòààã÷èéí çàãâàð

ªëã¿¿ðèéí íýã òàëä õ¿¿õýä á¿ðèéí àë÷óóðûã òýìäãèéí äàãóó áàéðëóóëæ, íºãºº òàëä îî 
ñîéçíû òàâèóð, ñàìûã ºëãºõººð õèéíý. Àë÷óóð õîîðîíä çàé àøèãëàõ ¿¿äíýýñ òàñëàâ÷ã¿é 
õèéõ áºãººä õàðèí ñàëõè îðæ õàòàõààð çàâñàðòàé õèéíý. Òóñ çàãâàðûã 24 õ¿¿õäèéí 2 
ýãíýýòýé, äîîä òàë íü ºðãºí òîãòâîðòîé õèéâýë ñàéí. Îî ñîéçíû òàâèóðûã òàñàëãààòàé 
õèéâýë õÿëáàð.  

2
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0

4
4
0

3
6
0

200

9
4
0

9
4
0

1000

4
4
0

3
6
0

60 60

60 60

1000

R
 9

0
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Õàíûí ø¿¿ãýýíèé çàãâàð №1

Áàãøèéí õýðýãöýýíä çîðèóëñàí õ¿¿õäýä àþóëòàé àðèóòãàë, öýâýðëýãýýíèé áîäèñ õàäãàëàõ 
ø¿¿ãýý. Àðèóòãàëûí áîäèñûã õ¿¿õäèéí ãàð õ¿ðýõã¿é äýýð áàéðëóóëíà.  

900 650

400

6
0
0

1250
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0
0

5
0
0

1550
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Õàíûí ø¿¿ãýýíèé çàãâàð  №2

Àðèóí öýâðèéí áàðàà õàäãàëàõ ø¿¿ãýý. Íººö àðèóí öýâðèéí öààñ, ñàâàí, øàìïóíèéã ¿¿íä 
õàäãàëíà. 
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Ø¿¿ð, øàëíû ìîäíû ºíäºð ø¿¿ãýýíèé çàãâàð

Ø¿¿ð, øàëíû ìîäíîîñ ãàäíà òîîñ ñîðîã÷òîé áîë õýìæýýã òîõèðóóëæ õèéíý. 

                          

400 400

4
0
0

400

1
3
0
0

1
3
0
0

ªíäºð ø¿¿ãýý òóë õàíàíä 
ñàéí áýõýëæ ñóóëãàõ 

õýðýãòýé.
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Òîì ò¿ìïýí ñàâ õàäãàëàõ ø¿¿ãýýíèé çàãâàð

Õýðâýý çàé áàãàòàé áîë áàãøèéí óãààãóóð, ø¿ðø¿¿ðíèé äîð èéì ø¿¿ãýýã áàéãóóëæ áîëíî. 

1000 500

8
5
0



49

Õºòºâ÷íèé òàâèóðûí çàãâàð

Òàâèóðûã õàíàíä áýõëýõ øààðäëàãàòàé. 

4
0
0

530

800

400 400

800

1
5
0
0
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Áóñàä
 

Õàíà, øàëíû ïëèòà, ºíöºã, àãààðæóóëàã÷ 
Õàíûí õàâòàíã ñîíãîõäîî áàãø õ¿¿õäèéí ñàíàëûã àâ÷ õèéíý. Øàëíû õàâòàíã õàëüòèðäàãã¿é 
çîðèóëàëòûí ïëèòà ñîíãîíî. Ãýõäýý õýò òîâãîð, ñóäàëòàé áàéâàë áàãøèä óãààæ öýâýðëýõýä 
òºâºãòýé. 

Õàíà, òààçûã ãàäíà õýðýãöýýíä çîðèóëñàí çàìàñêà, ýìóëüñýýð áóäâàë ÷èéãýíä òýñâýðòýé. 
Òààçàíä ëàìïåð ãàëûí àþóëòàé òóë õýðýãëýäýãã¿é. 

ªíöãèéã õóðö áèø ìºëãºð 
áóëàíòàé õèéõ øààðäëàãàòàé. 

Áóñàä òàâèëãûí ºíöºã ¿ç¿¿ðèéã 
ìºí õ¿¿õäýä àþóëã¿é ìîõîî 

õèéãýýðýé. 

Áóëàí, ºíöºã, èðìýã íü õ¿¿õäýä àþóëã¿é 

áàéõ ïëèòàíû çàãâàð

Çàñâàð õèéõäýý àãààðæóóëàëòûí 

õîîëîéã öýâýðëýæ øèíý÷èëæ áàéãààðàé. 

Öàõèëãààíààð àæèëëàäàã àãààðæóóëàã÷ 

ñóóðèëóóëáàë ñàéí. 
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Öàëèíãèéí çàðäàë õ.íýãæ òîî.ø
íýãæèéí 

¿íý
íèéò 
¿íý

òàéëáàð

Áóóëãàëò ì3        

Õóó÷èí áîõèðûí õîîëîé áóóëãàõ          

Õóó÷èí óãààëòóóð, ñóóëòóóð áóóëãàõ          

Õóó÷èí ðàäèàòîð ñàëãàõ ø 1      

Øàâàðäàõ 

Õàð øàâàð õèéõ          

Òîîñãîí õàíà ºðºõ 0.12ì ì2        

Òîîñãîí õàíà ºðºõ 0.38ì ì3        

Øàëíû áåòîí òýãøèëãýý õèéõ ì2        

Çàìàñêè òàòàõ ì2        

Ýìóëüñäýõ ì2        

Õàíàíä ïëèòà íààõ ì2        

Øàëàíä ïëèòà íààõ ì2        

Óãààëòóóð ñóóëãàõ   4      

Ñóóëòóóð ñóóëãàõ   3      

Äóø ñóóëãàõ   1      

ô15 òðóáà óãñðàõ   28      

Ô100 áîõèðûí òðóáà óãñðàõ   14      

Ðàäèàòîð óãñðàõ   1      

Õààëãà ñóóëãàõ ø 1      

Öîíõ ñóóëãàõ ø 1      

Öàõèëãààíû óòàñ òàòàõ ì        

Ãýðýë óãñðàõ ø 2      

Óíòðààëãà ðàçåòêà ñóóëãàõ ø 2      

Òîëüïàñêäàõ ì 6      

Íèéò        -   

Ìàòåðèàëûí çàðäàë

Ñóóðèëàãäàõ òîíîãëîëóóä 

Ñóóëòóóð ø 3      

Óãààëòóóð \áàãøèéí\ ø 1      

Óãààëòóóð ø 4      

Äóøíûïîäîîí ø 1      

Äóøíû õîëèã÷ áà äóø êîì 1      

Õîëèã÷ ø 4      

Õîëèã÷èéí óÿí øàëàíê õîñ 4      

ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ªÐªªÍÈÉ ÇÀÑÂÀÐÛÍ ÀÆËÛÍ ÇÀÐÄÀË 

(ÇÀÃÂÀÐ ÆÀÃÑÀÀËÒ)

Òóñ òºñºâ íü íýã àðèóí öýâðèéí ºðººíèé çàñâàð ã¿éöýòãýõýä ãàð÷ áîëîõ çàðäëóóäûí òóñãàñàí 
áîëíî. Òºñëèéí õ¿ðýýíä çàãâàð ãàðãàõàä íýã àðèóí öýâðèéí ºðººíèé äóíäàæ òºñºâ 2012 
îíä 5-7 ñàÿ òºãðºã, 2013 îíä 7-8 ñàÿ òºãðºãò áàéâ. Äîð íýã àðèóí öýâðèéí ºðººíèé òºñâèéí 
çàãâàðûã ¿ç¿¿ëýâ. 
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Ñóóëòóóðûí óÿí øàëàíê ø 3      

Ñóóëòóóðûí ãàðìîøêè ðåçèí ø 3      

Àë÷óóðûí ºëã¿¿ð ø 30      

ÎÎ öààñíû ñàâ ø 3      

Ñóóëòóóð öýâýðëýã÷ ø 3      

Òîëü ì2        

Àãààðæóóëàã÷ ø 1      

Áàðèëãûí àæèëä îðîõ ìàòåðèàë 

Âàêóóì öîíõ ì2        

Öîíõíû òàâöàí 1.2ì ø 1      

Õààëãà  2.1õ0.7ì òàëáàé 1.974ì2 ø 1      

Öîîæ ø 1      

Íóãàñ õîñ 1      

Òýëýã÷òýé áîîëò ø 14      

2 òàëäàà ºíãºòýé ÄÑÏ õàâòàí ø 3     Ñóóëòóóð õîîðîíäûí õààëò

Áóëàí òºìºð òîãòîîã÷
ø 16    

Ñóóëòóóð õîîðîíäûí 
õààëòàíä

Øðóï   80      

Òýëýã÷   80      

2 òàëäàà ºíãºòýé ÄÑÏ õàâòàí   2     Óãààëòóóðûí ø¿¿ãýý. 

Çººëºí õààãääàã íóãàñ   12      

Õîëáîã÷ õýðýãñëýë êîì        

Öåìåíò òí 1      

Ýëñ ì3        

Õàéðãà ì3 1      

Çàìàñêè óóò 6      

¯íýðã¿é òîñîí áóäàã êã        

Ýìóëüñ \ñîëîíãîñ\18ë ëààç 1      

Ïëèòà õàíûí 30õ30   ø       1.5ì ºíäºð áàéíà.

Ïëèòà øàëíû 30õ30 ø        

Ïëèòàíû ÷èãæýýñ 2êã óóò 3      

Ñèëèêîí ø 2      

Øàõäàãõººñ áàëëîí 2      

Ïëèòàíûöàâóó 25êã óóò 5      

Ãèïñ êã 3      

Òóñëàõ ìàòåðèàë

Öààñàí ç¿ëã¿¿ð ì2 2      

Ïëèòà ç¿ñýã÷èéí èð ø 6      

Õóâàíöàð øïàòåëü ø 10      

ªíõð¿¿ø ø 4      

Ñàíòåõíèêèéí õîëáîëòûí àæëûí ìàòåðèàë 

Ô100 õîîëîé áîõèðûí ì 2.5      

Ô100 Áóëàí ø 1      

Ô100\Ô50 òðîéíèê ø        

Ô100\Ô100 òðîéíèê ì 2      

Ô100\50 Øèëæâýð ø 1      
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Ô50 õîîëîé ø 6      

Ô50 Òðîéíèê ø 4      

Ô50 Áóëàí ø 2      

Ô100 Òîãòîîã÷ ø 3      

Ô50 Òîãòîîã÷ ø 5      

Ô15 Öýâýð óñíû íààäàã õîîëîé 
õ¿éòýí óñíû ì 22      

Ô15 Öýâýð óñíû íààäàã õîîëîé 
õàëóóí óñíû ì 22      

Ô15 Öýâýð óñíû áóëàí ø 8      

Ô15 Öýâýð óñíû òðîéíèê ø 22      

Ô15 Öýâýð óñíû ÷èõòýé áóëàí ø 13      

Ô15 Àâààðûí õààëò ø 13     Õýðýãëýý á¿ðò

Ô15 Àâààðûí õààëò
ø 2    

00ðóó îðæ áóé åðºíõèé 
øóãàìàí äýýð

Ñàíãèéí ëåíò ø 3      

ÏÏÂ 2õ2.5 çýñ óòàñ ì 6      

Óÿí õîîëîé ì 6      

Õîëáîëòûí õàéðöàã, êðîï ø 3      

Óñ ÷èéãíèé õàìãààëàëòòàé ãýðýë ø 2      

Óíòðààëãà ø 1      

Ðàçåòãà ø 1      

Óñ ÷èéãíèé õàìãààëàëòûí òàã ø 1      

Ëàìï ø 2      

      Íèéò -    

ÇÀÐÄËÛÍ ÍÝÐ
 

Á¿ãä 
ºðòºã

Öàëèí          

Ìàòåðèàë          

Òýýâýð ðåéñ 3      

Ìàøèí àøèãëàëò   76      

ØÓÓÄ ÇÀÐÄÀË
     

                    
-    

Óäèðäëàãûí çàðäàë
     

                    
-    

Áàðèëãà óãñðàëòûí àæëûí ä¿í
     

                    
-    

Íîðì÷ëîëûí ñàí 0.18%
     

                    
-    

ÍÈÉÒ ÇÀÐÄÀË
     

                    
-    

ÍªÀÒ
     

                     
-   

      Íèéò -    
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ÕÎËÁÎÃÄÎÕ ÁÀÐÈËÃÛÍ ÍÎÐÌ Ä¯ÐÝÌ, ÝÐÕ Ç¯ÉÍ ÁÀÐÈÌÒ ÁÈ×ÈÃ

•	 ÁÍáÄ11-01-98 Çóðàã òºñºë áîëîâñðóóëàõ, çºâøººðºëöºõ, áàòëàõ ä¿ðýì

•	 ÁÍáÄII-66-68 Ñóðãàëò, õ¿ì¿¿æëèéí áàðèëãûí çóðàã, òºñºë çîõèîõ íýãäñýí íîðì

•	 ÁÍáÄ40-05-98 Áàðèëãà äîòîðõ óñàí õàíãàìæ, àðèóòãàõ òàòóóðãà

•	 ÁÍáÄ3.05.01-88 Äîòîð ñàíòåõíèêèéí ñèñòåì

•	 ÁÄ31-111-11 Áàðèëãûí çóðàã òºñºë òºëºâëºõ ä¿ðýì, åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëèéí 
áàðèëãûí òºëºâëºëò

•	 ÒÍ-II-2.2-1985 Åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü, äîòóóð áàéðûí áàðèëãûí òºëºâëºëòèéí 
ýëåìåíò¿¿äèéí íîðìàëü

•	 Öýöýðëýã, åðºíõèé áîëîâñðîëûí ñóðãóóëü, äîòóóð áàéðûí óñ, àðèóí öýâýð, ýð¿¿ë àõóéä 

òàâèãäàõ ñóóðü øààðäëàãà \ÁØÓß, ÞÍÈÑÅÔ òºñºë\

•	 Çàì òýýâýð, áàðèëãà õîò áàéãóóëàëòûí ñàéäûí 2011 îíû 305 äóãààð òóøààëûí 2, 3 
äóãààð òóøààëûí õàâñðàëò "Õ¿¿õäýä çîðèóëñàí àðèóí öýâðèéí ºðººíèé áàéðøèë, 
á¿òýö áà òîíîãëîë"  
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Õ¯¯ÕÄÝÄ ÝÝËÒÝÉ ÖÝÖÝÐËÝÃ ÒªÑËÈÉÍ Õ¯ÐÝÝÍÄ ÁÈÉ ÁÎËÃÎÑÎÍ 

ÆÈØÈÃ ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ªÐªªÍ¯¯Ä
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ÒÝÌÄÝÃËÝË




